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モニタリングサイト 1000（重要生態系監視地域モニタリング推進事業）は、我が国の代表的な

生態系の状態を長期的かつ定量的にモニタリングすることにより、種の増減、種組成の変化等を

検出し、適切な自然環境保全施策に資することを目的としている。このうちモニタリングサイト

1000 里地調査は、里地里山生態系を対象とした事業である。 
モニタリングサイト 1000里地調査では、広大で複雑な環境から構成される里地里山生態系の変

化を把握するため、植物や鳥類といった９つの分類群にわたる総合的な調査を、それぞれの地域

で活動する市民を主体とし、全国約 200か所の調査地（以下「調査サイト」という。）で実施され

ている。調査は 2005 年から第１期（2005～2007年度）として始まり、その後５年を一区切りとし

て実施されており、第２期（2008～2012年度）に 197か所、第３期（2013～2017年度）に 192か

所、第４期（2018～2022年度）には 237か所が全国で登録された（いずれも開始年度の４月時点

のサイト数）。本報告書では、2022年度までに本調査で得られた約 298万件のデータを用いて、里

地里山の生物多様性を表す指標についての全国的な変化傾向を解析・考察した。 

その結果、鳥類・在来哺乳類の記録種数には減少や増加はみられず、在来哺乳類の合計撮影頻

度は増加している可能性が示唆された。一方で、在来植物・チョウ類の記録種数及び在来鳥類の

合計記録個体数が減少している可能性が示唆された。在来鳥類のなかでも、里地里山の普通種と

して最もよく見かけられるスズメ・カワラヒワ・ホオジロ・ハシブトガラスといった留鳥もしく

は漂鳥の記録個体数が減少している可能性が示唆された。また、イタチ類・テン・ノウサギとい

った中型哺乳類の撮影頻度やゲンジボタル・ヘイケボタル、ニホンアカガエル・ヤマ／エゾアカ

ガエルといった里地里山の湿地環境を特徴づける指標種の記録個体数・卵塊数が減少している可

能性が示唆された。さらに、多くの調査サイトで外来植物の記録種数の増加の可能性が示唆され

ているほか、アライグマ・ハクビシン、ガビチョウ類・ソウシチョウといった外来種や、在来生

態系に大きな影響を及ぼすイノシシやニホンジカなどの大型哺乳類も、記録個体数の増加や分布

拡大の可能性が示唆された。また、南方系のチョウ類の出現したサイトの割合や記録個体数が年々

増加している可能性が示唆された。 

蓄積された長期データから、里地里山生態系について、植物相・鳥類・中型哺乳類における在

来種の減少と外来種の増加という近年の一貫した傾向に加えて、希少種だけではなく普通種も減

少している傾向があることが示唆された。本調査サイトでは、特に生物多様性が良好に保たれて

いる場所が市民により選ばれ、調査や保全活動が積極的になされており、生物多様性の保全の観

点からも重要度が高い場所が多い可能性があるが、そのような場所でさえも、生物多様性の喪失

が進行している可能性があることは注目すべきである。本調査の結果は、里地里山の生態系の危

機を示しただけでなく、日本の生物多様性の保全策を考える際、普通種とされている種も生息地

のタイプによって急速に減少している可能性を考慮しなければならないことを示している。これ

は、各地の市民調査員の協力により長期的に継続されている本調査だからこそ明らかとなった成

果のひとつである。なお、本調査結果では分布縮小の可能性が示唆されたものの、別の調査結果

では全国的に分布拡大しているとされた種もあったため、引き続き里地里山における生物多様性

の変化傾向の要因を探るとともに、全国結果とも比較するなど、その傾向に対してより広い視点

での解析と考察が必要である。 

また、全国規模で生じている里地里山生態系の変化を継続して把握し、適切な保全施策に結び
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付けていくためには、これまでに明らかとなった本調査の課題も解決していく必要がある。現在

行っている解析や指標の改良に加え、調査サイトの地理的な偏りを補正する解析や、生物多様性

に影響を与える要因解析など多岐にわたる解析手法を開発し、保全施策にさらに有用な結果を得

られるようにすることが望まれる。同時に、研究機関と連携し解析を進めていくためにも、収集

したデータの迅速な公開ができるよう体制を整えていく必要がある。 
さらに、長期にわたる調査継続には市民調査員の支援が不可欠である。このため、本調査では、

引き続き調査技術や意欲の向上に繋がる機会を設けるとともに、調査にかかる負担を減らすため

入力用フォームの改善を進める。また、各調査サイトにおいてデータに基づいた保全活動が進み

生物多様性の改善に繋がるよう、調査サイトへのデータ還元方法の開発と全国の優良事例の速や

かな共有を目指すとともに、市民調査員が楽しみながら調査に参加でき、現在の調査体制が維持

されるような仕組み作りを検討する必要がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   
 

 
 

 

 
 
“Monitoring Sites 1000 project” is aimed at assessing the status and trends of biodiversity of 

major ecosystems in Japan through the long-term and quantitative monitoring survey, and 
contributing to the appropriate conservation measures. “Monitoring Sites 1000 Satoyama” is one 
part of this project focusing especially on the “Satoyama” ecosystem. 

In order to detect the changing trends of biodiversity in satoyama ecosystem which contains 
complex environment and covers a huge area of Japan, we are conducting comprehensive survey 
consisting of nine types of subjects at about 200 monitoring sites by “citizen scientists” who are 
engaging in the conservation in each site. Including sites where surveys have been ongoing since 
2008, the number of monitoring sites reached a maximum of 238. We analyzed and evaluated the 
nationwide changing trends of selected “biodiversity indicators” by using the data obtained by 
2022. 

As a result, we did not detect significant increasing and decreasing trends in species richness of 
native birds and mammals but increasing in population size of native mammals. However, it is 
suggested that species richness of butterflies and native plants and population size of native birds 
are significantly decreasing. Especially, it is suggested that relatively common species such as tree 
sparrow (Passer montanus), Japanese greenfinch (Chloris sinica), meadow bunting (Emberiza cioides), 
and jungle crow (Corvus macrorhynchos) have declined. Population size of indicator species of 
satoyama ecosystem such as Japanese hare (Lepus brachyurus), marten (Martes melampus), and 
fireflies (Luciola cruciate, Luciola lateralis), brown frogs (Rana japonica, Rana ornativentris) had also 
been decreased. In contrast, the species richness of alien plants, and population size and/or range 
of inhabitation of some large mammals and alien species such as Japanese sika deer (Cervus nippon), 
wild boar (Sus scrofa), raccoon (Procyon lotor), masked musang (Paguma larvata), and Chinese 
hwamei (Garrulax canorus) have been increased all over the country. In addition, number of the 
study sites observing the southern butterflies have been increased and expanded toward the north. 

Our long-termed monitoring data show that the number of native plant, bird, and mammal 
species have decreasing but alien species increasing in satoyama ecosystem. As one of the 
important conclusions in the survey, we demonstrated such consistent tendencies and the decline 
of species richness and number of many common satoyama’s species. It indicated that the 
nationwide loss of biodiversity was still progressing although conservation activities by citizen 
volunteers were more active in many monitoring sites than other usual satoyama area. These 
results let us need to consider decline of common species by habitat type for conservation of 
biodiversity in Japan. On the other hand, some results showed that the opposite tendencies in 
population sizes of species between in satoyama and in other regions. Thus, we need to consider 
specific factors of the declining trends in satoyama ecosystem and to analyze the trends from a 
broader perspective by comparing with results of the nationwide survey. 

In order to understand continuously the changes in satoyama ecosystem at a nationwide-level 
and link them to appropriate measures for environmental conservation, it is necessary to resolve 
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the issues that have been identified so far. In addition to use improved current methods for 
statistical analysis and biodiversity indicators, we will be required to develop a wide variety of 
methodology for analysis, including data correction methods by improving the geographical bias 
of survey sites and analyses of factors that affect biodiversity and to obtain more useful results for 
conservation measures. At the same time, it is necessary to establish the system that allows for the 
quick release of our outcomes for processing the analyses by collaboration with universities and 
research institutes. 

Furthermore, it is essential to support the surveyors for continuation of the survey. For this 
reason, we will keep providing opportunities to improve their survey skills and motivation, and 
improving our new data entry system to reduce their lots of efforts. In addition, we would like to 
develop methods to return our data to the survey sites and share good examples of how they can 
be used for actual conservation measures and improvements in biodiversity. From now on, we will 
continue to make efforts to maintain the current survey system and improve the system allowing 
the surveyors to enjoy conducting their surveys. 
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第1章. 調査の枠組み 
１．モニタリングサイト 1000 とは 

現在、私たちの生活・社会活動を支えてい

る生物多様性の深刻な損失が地球規模で生

じているといわれており、生物多様性の現

状や変化を正確に捉えることが重要な課題

となっている。モニタリングサイト1000（正

式名称：重要生態系監視地域モニタリング

推進事業）は、生物多様性国家戦略に基づき

2003 年から始まったプロジェクトで、日本

の様々な生態系（高山帯、森林・草原、里地

里山、湖沼・湿原、沿岸域、小島嶼など）の

動態を長期的に継続して定量的にモニタリ

ングすることにより、その変化をいち早く

捉え、生態系や生物多様性の保全につなげ

ることを目的としている。 
モニタリングサイト 1000全体では、2021

年 11 月時点で図 1-1 のようなサイト配置

であり（環境省生物多様性センター，2021）、
2023 年４月時点では、全国約 1,050 か所のサイトにおいて調査が行われている。調査は大学や地

域の NPO、ボランティアなど多様な主体の協力の下で進められている。 
 

２．モニタリングサイト 1000 里地調査 

調査の概要 
「モニタリングサイト 1000 里地調査（以下、「モニ 1000 里地調査」

という。）」は、日本全国の里地里山（※）を対象としたプロジェクト

で、全国約 200 か所の調査サイトでモニタリング調査を行っている。 
里地里山は、二次林・人工林・農地・ため池・草原といった多様な

環境が入り交じった複雑な環境で、人間活動の影響を頻繁に大きく受

ける。また、里地里山は日本の国土の半分を占めるともいわれ（環境

省, 2001）、そのほとんどは私有地である。このような特徴を持つ里地

里山の生物多様性の変化を捉えるため、モニ 1000 里地調査では次の

ような調査を行っている。 
●植物・鳥類・昆虫といった複数の分類群や、水環境などの非生物環

 境、人間の土地利用など、複数の項目からなる総合的な調査 

●地域の自然に詳しく、その場所に愛着をもって長期調査に携わる

 ことのできる地元地域の市民を主体とした調査 

 
図 1-1 全国の調査サイトの分布（2021 年 11 月時

点）． 
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調査サイト（調査地） 
モニ 1000 里地調査では、全国の里地里山の生

物多様性の現状・変化を捉えるために、2023 年

３月時点で全国 238 の調査サイト（図 1-2）で調

査を行っている。調査サイトには、100 年間の継

続を目指して複数項目にわたる総合的な調査を

実施する「コアサイト」と、１項目以上の調査項

目を５年間以上行う「一般サイト」の２種類があ

る。コアサイトは 2005 年度から調査を継続して

いる。一般サイトは５年ごとに調査サイトを公募

しながら、全国各地での調査を 2008 年度から実

施している。 
 

調査項目 
里地里山は二次林・人工林・農地・ため池・草地といった多様な生態系のモザイクで構成され

ており、人間活動の影響を頻繁に受けている。このような里地里山の生態系の変化を捉えるため

に、モニ 1000 里地調査では下表に示す９項目の調査を実施し、生態系の現状評価を行っている。

調査の実施は各地域の市民が担うため、それぞれの調査手法はデータの科学性を保ちつつも、効

率的・簡便に実施できるよう設計されている。 
項目名※1 調査手法 

植物相 月１回、調査ルート上の植物の種名を記録 

鳥類 繁殖期と越冬期に調査ルート上の鳥類の種名・個体数を記録  

水環境※2 定期的に水位・流量、水温、水色、pH、透視度を測定 

中・大型哺乳類 春から秋に自動撮影カメラで中・大型哺乳類の種類と個体密度を記録 

カヤネズミ 初夏と秋に草地の分布とカヤネズミの営巣の有無を記録  

カエル類 春先にアカガエル類の卵塊数を記録  

チョウ類 月２回、調査ルート上のチョウ類の種名・個体数を記録 

ホタル類 ゲンジボタルとヘイケボタルの飛翔成虫の個体数を記録  

植生図（人為的ｲﾝﾊﾟｸﾄ） 現地調査や航空写真の判読から相観植生図を作成 
※1：コアサイト１か所でのみトンボ調査を行っている ※2：2022年度で終了 

 

※ 里地里山とは、集落を取り巻く二次林と人工林、農地、ため池、草原等を構成要素としており、

人為による適度なかく乱によって特有の環境が形成・維持され、固有種を含む多くの野生生物

を育む地域である。このような里地里山の環境は、人々の暮らしに必要な燃料、食料、資材、

肥料等の多くを自然から得るために人が手を加えることで形成され、維持されてきた。しか

し、戦後のエネルギー革命や営農形態の変化等に伴う森林や農地の利用の低下に加え、農林水

産業の担い手の減少や高齢化の進行により里地里山における人間活動が急速に縮小し、その

自然の恵みは利用されず、生物の生息・生育環境の悪化や衰退が進んでいる。 

 
図 1-2 全国のモニ 1000 里地調査サイトの分布 
（2023 年 3 月時点）． 
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なお、各調査項目を実施している調査サイトは、地理的な偏りがあるため（図 1-3）、本調査

で得られた結果は、日本全国の里地里山の現状を反映していない可能性があることに留意して、

データ解析や解釈を行う必要がある。 
2022 年度末までに、約 298 万件のデータが全国の調査サイトから収集されており、延べ調査日

数は約６万日、調査への延べ参加人数は約 16 万人であった。中・大型哺乳類と鳥類のデータ(2006
～2012)、チョウ類のデータ(2006～2014)については環境省生物多様性センターのウェブサイト

にて一般に公開されており、2016 年 11 月には、中・大型哺乳類と鳥類のデータ(2006～2012)が
「地球規模生物多様性情報機構（GBIF）」のデータベース（https://www.gbif. org/）にも登録され、

世界中から閲覧・利用可能なデータとなっている。 
 

 
 

  

   

   

   
 
図 1-3 調査項目別の調査サイト配置図． 
2005 年以降データ提出があった調査サイト（計 289 か所。終了した調査サイトを含む）を表示している。（ ）内の数

字は調査サイト数を、オレンジ色の範囲は里地里山メッシュ（※）を表す。 
 

※ 里地里山メッシュとは、現存植生図において、農耕地 （植生自然度２ ・３）、二次草原 （植生自然度４ ・５）、二次林
（植生自然度７と、８のうちシイ・カシ萌芽林）の合計面積が 50％以上を占めており、かつ、３つのうち少なくと
も２つの要素を含む３次メッシュを抽出したもの（環境省 2009）。 
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調査体制 
調査サイトでは、それぞれの地域の市民が調査の担い手となっている。具体的には、各地域で

観察会や自然保護活動を行ってきた地元市民団体が中心となっているほか、企業や高校・大学の

クラブ、博物館や動物園などの組織、個人の方まで、毎年 1,000 人以上の方が調査員として参加

している。 
全国各地にある調査サイトとの連絡調整や調査結果の収集・解析等は、モニ 1000 里地調査事務

局（公益財団法人日本自然保護協会）が担っている。さらにコアサイトでは、地元団体が地域コ

ーディネーターとなって関係者と定期的に会合を開くなどして、連絡調整や調査体制づくりなど

を行っている（図 1-4）。 
各調査サイトでの調査の開始にあたっては、説明会を行って事業の目的や趣旨を十分伝えると

ともに、専門家を講師とした調査講習会を開催して調査員に直接調査手法を伝えることで、全国

での調査手法の統一と調査精度の確保を図っている（写真１）。 
 

 
  

 
図 1-4 モニ 1000 里地調査の体制概念図． 

 

 
写真１ 説明会（左）と調査講習会（中央、右）の様子． 
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第2章. 生物多様性の全国傾向の現状把握 
 

１．本レポートの位置づけ 
  生物多様性の現状を正確に把握・モニ

タリングしていくことは、世界的な課題

となっている。2022 年にカナダ・モント

リオールで開かれた生物多様性条約第 15
回締約国会議（COP15）では、今後世界

が取り組むべき 2030 年までの目標と 23
の個別目標（昆明・モントリオール生物多

様性枠組：図 2-1）が決議され、各国が目

標達成に向けた行動をとることと、適切

な指標を使って、その実施状況や効果を

モニタリング・評価していくことが決め

られた。 
モニ 1000 里地調査は、全国各地にある

調査サイトにおいて、指標となる生きも

のやその生息環境、土地利用などについ

て継続的かつ定量的に調べることで里地

里山の生物多様性の状況や変化を把握す

ることを目的としていることから、昆明・

モントリオール生物多様性枠組について

の日本の取組み状況の評価にも大きく貢

献するものである。本「生物多様性指標レポート」は、2030 年までの目標「自然を回復軌道に乗

せるために生物多様性の損失を止め反転させる」、いわゆるネイチャーポジティブ（自然再興）の

評価に用いることができるよう、毎年得られるデータから生物多様性の状態を示すような複数の

「指標」に注目し、その変化傾向をまとめているものである。 
結果の解析・現状把握にあたっては、種の多様性や種ごとの個体群サイズ（個体数）といった

生物多様性の基本的な構成要素に加え、開発等による生育・生息地の破壊や農地での伝統的管理

の放棄といった圧迫要因に影響を受けやすい要素（例えば、生態系の連続性や、水辺や移行帯（異

なる環境が徐々に移り変わる地帯のこと。陸域と水域の間をつなぐ水辺などを指す。））について

も注目し、指標として選定した（図 2-2）。なお、令和６年度中の発行を予定している５年ごとの

「とりまとめ報告書」では、昆明・モントリオール生物多様性枠組の達成状況の評価により大き

な貢献ができるよう、現地の調査から把握できる生物多様性の変化傾向だけでなく、生物多様性

の圧迫要因や保全対応策の現状・変化も含めて、より包括的な解析結果を掲載する予定である。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
図 2-1 昆明・モントリオール生物多様性枠組で掲げられ
た 2030 年までの目標． 

2030年ミッション 
必要な実施手段を提供しつつ、生物多様性を保全するとともに
持続可能な形で利用すること、そして遺伝資源の利用から生じ
る利益の公正かつ衡平な配分を確保することにより、必要な実
施手段を提供することにより、人々と地球のために自然を回復
軌道に乗せるために生物多様性の損失を止め反転させるため
の緊急の行動をとる 
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図 2-2 モニ 1000 里地調査の指標レポートで用いた指標の選定方法のイメージ． 
生物多様性の基本的な構成要素のほかに、生物多様性の圧迫要因からの影響を特に受けやすい要素に注目した。

なお、点線は、あるコアサイト 1 か所において過去 50 年間で実際に示唆された因果関係を表わす（詳細は「モ
ニタリングサイト 1000 里地調査第 1 期取りまとめ報告書」を参照）。灰色の項目は、モニ 1000 里地調査の指
標として設定できていないことを表す。 

 

２．項目及び現状把握に用いた生物多様性指標 
本レポートでは、2022 年度末までに全国の調査サイトで収集された約 298 万件のデータを使

用し、全国の里地里山の生物多様性の状況・変化傾向を解析し、現状把握を行った。全国傾向の

項目及び現状把握に用いた具体的な調査結果（生物多様性指標）は表 2-1 のとおりである。 
解析・現状把握は、過年度と同じ方法で行った。調査データが十分にある生物多様性指標を用

いて、全調査サイトを通じて経年的な増減傾向があるかないかについて統計的手法により検証し

た。なお、解析にあたっては各調査サイトでの調査の頻度や回数、調査条件（調査員の同定能力

や調査サイトの環境条件）の違いなども考慮した。また、調査データが十分でない指標などは、

３年以上の調査データの蓄積がある調査サイトのデータのみを使用し、より簡便な手法で全国傾

向を解析・把握した。指標の算出方法及び経年傾向の統計解析の詳細については「第５章 参考資

料」に記している。 
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表 2-1 モニ 1000 里地調査で用いている全国傾向の項目及び生物多様性指標一覧． 
 

項目 生物多様性指標 

生
物
多
様
性
の
状
態 

種の多様性 
（在来種の記録種数） 

在来植物の記録種数 

在来鳥類の記録種数 

在来哺乳類の記録種数 

チョウ類の記録種数 

個体群サイズ 
（在来種の合計記録個体数） 

在来鳥類の合計記録個体数 

チョウ類の合計記録個体数 

在来哺乳類の合計撮影頻度※１ 

生態系の連続性 
（連続的な環境に依存する種群の動向） 

哺乳類の指標種６種の出現したサイ

トの割合※２・撮影頻度 

大型哺乳類の動向 
大型哺乳類４種の出現したサイトの

割合※２・撮影頻度 

水辺や移行帯※３ 
（水辺及び移行帯に依存する種群の動向） 

ホタル類の記録個体数 

カエル類の記録卵塊数 

定期的な撹乱 
（定期的な攪乱に依存する種群の動向） 

カヤネズミの生息面積 

止水域の栄養状態 止水域の水質（pH、透視度、水色） 

生物の分布や季節性 
（温度依存的な生物の分布・生物季節） 

南方系チョウ類の出現したサイトの

割合・記録個体数 

アカガエル類の産卵ピークの時期 

圧
迫
要
因 

外来種の侵入 

外来植物の記録種数 

外来鳥類の出現が記録された調査サ

イトの割合・記録個体数 

外来哺乳類の撮影された調査サイト

の割合・撮影頻度 

 
※１：撮影頻度は、撮影時間当たりの合計個体数であり、個体数の指標として広く活用

されてきた。一方で、特に近年では撮影頻度が個体数の指標として適さないという

報告もあり、その正確性には留意する必要がある。モニ 1000 里地調査では、引き

続き最新情報の収集に努め、適宜解析方法の改善等を実施していく予定である。  
※２：出現したサイトの割合は、全国の調査サイトにおける撮影または記録された調査

サイトの割合である。本調査では出現したサイトの割合の経年変化を、種の分布の

拡大・縮小の指標として用いている。 
※３：移行帯とは、異なる環境が徐々に移り変わる地帯のこと。例えば陸域と水域の間

をつなぐ水辺などを指す。 
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３．2022 年の日本の気候の特徴 
 全国におけるそれぞれの年の調査結果には、その年の気候条件が大きく影響を与えていると考

えられるため、参考として直近の全国的な気候の特徴を記す。今回は 2006 年度から 2022 年度ま

での調査結果の把握を行ったため、その最終年である 2022 年の気候の特徴（気象庁 2023）を以

下に記した（図 2-3）。 
 
【年平均気温】 

春から秋にかけて気温の高い状態が続き、全国的に高くなった。特に北日本ではかなり高く、

東・西日本と沖縄・奄美で高かった。 

 
【年降水量】 

沖縄・奄美でかなり多く、北日本の日本海側及び太平洋側で多かった。一方、西日本の日本海

側でかなり少なく、西日本の太平洋側で少なかった。東日本の日本海側及び太平洋側では平年

並だった。 

 
【年間日照時間】  

北・西日本の日本海側でかなり多く、北・東・西日本の太平洋側と東日本の日本海側で多

かった。一方、沖縄・奄美でかなり少なかった。 
 

 

 
 

図 2-3 2022 年（左）と前年の 2021 年（右）の日本の気候の特徴． 
図は気象庁より引用。 
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第3章. 全国調査の現状把握結果 
１．種の多様性 

 
2005年度から 2022年度までの全国の調査サイトにおける各分類群の記録種数の経年的な増減

傾向を解析した。その結果、在来植物・チョウ類の記録種数はやや減少している可能性が示唆さ

れた。繁殖期の在来鳥類・在来哺乳類の記録種数には、直線的な経年変化の傾向は認められなか

った（図 3-1）。 

      
  在来植物   チョウ類（外来種も含む※）  

 

記
録
種
数

 
（
調
整
済

;自
然
対
数
）
  

記
録
種
数

 
（
調
整
済

;自
然
対
数
）
 

 

 

  在来鳥類（繁殖期）  在来哺乳類  

 

記
録
種
数

 
（
調
整
済

;自
然
対
数
）
 

 

記
録
種
数

 
（
調
整
済

;自
然
対
数
）
 

 

 

 図 3-1 各分類群における在来種記録種数の全調査サイトの経年変化． 
色の付いた折れ線はそれぞれの調査サイトでの経年変化を表し、太い黒色の直線は全国の調査サイトに

おける 2022 年または 2022 年度 （在来哺乳類）までの傾向を表す。グラフ内の右下の数値は、回帰係数
を元に計算した１年あたりの増減率を表す。解析にあたっては、各調査サイトでの調査努力量 （調査頻度
や回数）や調査条件 （調査員の同定能力や調査サイトの環境条件）の違い、調査開始初年度に固有な影響
（年度途中から開始した、調査経験が浅いなど）も考慮して一般化線形混合モデル （以下、GLMM）を用
いて解析し、「全国の調査サイトレベルで生物多様性指標に増減傾向が生じているか」を統計的なモデリ
ングを行うなどして検証した（「調整済」と表記のあるもの）。本文中の図表に「経年変化 検出されず」
と記載したものは、それぞれの説明変数の効果に対し AIC を用いて評価して、最も評価の高かった推定
モデルに 「調査年」または 「調査年度」の説明変数が含まれなかったことを表している。詳細な方法につ
いては「第５章．参考資料」を参照のこと。 
※チョウ類は、放蝶など人為的導入による外来種や国内移入種が地域ごとに定着している一方で、自然

に分布拡大していると推定される種もあり、区別が難しいため、外来種と在来種を区別せずに解析を行っ
ている。 

 

在来植物・チョウ類の記録種数はやや減少している可能性が示唆され

た。また、繁殖期の在来鳥類・在来哺乳類の記録種数には、直線的な

経年変化の傾向は認められなかった。 
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２．個体群サイズ（個体数） 

 

2005 年度から 2022 年度までの、在来鳥類・チョウ類の記録個体数及び在来哺乳類の合計撮影

頻度について解析を行った。その結果、在来哺乳類の合計撮影頻度は増加している可能性が示唆

され、在来鳥類の合計記録個体数は減少している可能性が示唆された（図 3-2）。 

      
   在来鳥類（繁殖期）  チョウ類（外来種も含む）  

 

合
計
記
録

個
体
数

 
（
調
整
済
み
）
 

 合
計
記
録

個
体
数

 
（
調
整
済
み
）
 

 

 

  在来哺乳類 

 
 

 
図 3-2 各分類群における全種の合計記録個体
数の全調査サイトの経年変化． 

色の付いた折れ線はそれぞれの調査サイトで
の経年変化を表し、太い黒色の直線は全国の調
査サイトにおける 2022 年または 2022 年度 （在
来哺乳類）までの傾向を示す。グラフ内の右下の
数値は、回帰係数を元に計算した１年あたりの
増減率を表す。グラフの見方や解析の方法につ
いては図 3-1 と同じ。解析の詳細な方法につい
ては第 5 章を参照のこと。 

 

 

合
計

撮
影

頻
度

 
（
調
整
済
み
） 

 

   

全調査サイトにおいて記録個体数の多い留鳥（渡りなどをせず、一年中同じ地域でみられる

鳥）や漂鳥（日本国内を季節移動する鳥）の 10 種※に絞って傾向をみたところ、里地里山で普

通に記録される８種（カワラヒワ・シジュウカラ・スズメ・ツバメ・ハシブトガラス・ヒヨド

リ・ホオジロ・メジロ）の記録個体数が減少している可能性が示唆された（付表 A）。 
※記録個体数の多い留鳥・漂鳥 10 種：ウグイス・カワラヒワ・シジュウカラ ・スズメ・ツバメ・ハシブトガラス・ハシボ

ソガラス・ヒヨドリ・ホオジロ・メジロ 

在来哺乳類の合計撮影頻度は増加している可能性が示唆され、在来鳥

類の合計記録個体数は減少している可能性が示唆された。全調査サイ

トにおいて記録個体数の多い留鳥・漂鳥 10 種のうち、８種（カワラヒ

ワ・シジュウカラ・スズメ・ツバメ・ハシブトガラス・ヒヨドリ・ホ

オジロ・メジロ）の記録個体数が減少している可能性が示唆された。 
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表 3-1 に、2013～2022 年のチョウ類の記録種数及び合計記録個体数の増減率をまとめた。記録種

数は、2013 年と 2014 年では減少傾向が認められたが、2015～2020 年までは経年変化の傾向は

検出されず、2021 年と 2022 年には再び減少傾向が認められた。合計記録個体数は、2016～2020
年まで減少傾向が認められたが、2021 年にはやや増加に転じ、2022 年には経年変化の傾向は検

出されなかった（表 3-1）。この 10年間に記録された種数は減少傾向の可能性が示唆され、合計記

録個体数には増減の変動が見られたことから、地球温暖化や開発などに伴う食草の減少など変動

の要因を探るとともに、今後の推移を見守り保全を考えていく必要がある。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
表 3-1 チョウ類の記録種数及び合計記録個体数の増減率と調査データ提出サイト数の経年変化．  
なお、記録種数および記録合計個体数の増減率はともに、1 年間の増減率ではなく、2006 年から対象
年までのデータセットを用いて解析した。解析の方法については図 3-1 と同じ。詳細は第５章を参照
のこと。 
※増減率=Exp(回帰係数)-1、NA=経年変化 検出されず 
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３．生態系の連続性 

全国の里地里山に広く分布している在来種６種（アナグマ・イタチ類（ニホンイタチ及びチョ

ウセンイタチ）・キツネ・タヌキ・テン・ノウサギ）について、2005年度から 2022年度までの撮

影頻度（撮影された個体数を表す指標）の経年的な変化傾向を解析した。 
 
      
  アナグマ  イタチ類  
 

撮
影
頻
度

 
（
調

整
済

;自
然
対
数
）
 

 

 

撮
影
頻
度

 
（
調

整
済

;自
然
対
数
）
 

 

 

 

 

 キツネ 
 

 タヌキ 
 

 
 

撮
影
頻
度

 
（
調
整
済

;自
然
対
数
）
 

 

撮
影
頻
度

 
（
調
整
済

;自
然
対
数
）
 

 

 

 

 

 テン 
 

 ノウサギ 
 

 
 

撮
影

頻
度

 
（
調
整
済

;自
然
対
数
）
 

 

撮
影

頻
度

 
（
調
整
済

;自
然
対
数
）
 

 

 

 

 図 3-3 哺乳類指標種６種の撮影頻度の全調査サイトの経年変化． 
色の付いた折れ線はそれぞれの調査サイトでの変化を表し、太い黒色の直線は全国傾向を表す。統計処

理の方法は図 3-1 と同じ。 

 

  

イタチ類・テン・ノウサギの撮影頻度は減少している可能性が示唆さ

れ、イタチ類・タヌキ・テン・ノウサギが撮影された調査サイトの割

合は年々減少している可能性が示唆された。 
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その結果、生息地内の個体数密度の目安となる撮影頻度では、６種のうち３種（アナグマ・キ

ツネ・タヌキ）は増加している可能性が示唆されたが、残り３種（イタチ類・テン・ノウサギ）は

減少している可能性が示唆された（図 3-3）。また、分布範囲の増減の目安となる、指標種が撮影

された調査サイトの割合は、指標種６種のうち４種（イタチ類・タヌキ・テン・ノウサギ）におい

てやや減少している可能性が示唆された（図 3-4）。一方、全国傾向では、タヌキの都市部周辺に

おける分布拡大が報告されており（環境省 2022）、本調査の調査サイトの結果とは異なる傾向が

示唆された。里地里山ならではの減少要因を読み解くために、全国結果と比較するなどの解析手

法を検討する必要がある。 
調査で使用しているカメラは過去から現在まで同一機種ではなく、カメラの生産終了等により

性能の異なる３機種を使用している。そのため、撮影頻度の経年変化の中には、哺乳類の行動や

個体数だけでなく、カメラの性能の違いが影響している可能性もある。しかしながら、現状では

これらの違いは考慮せずに解析を行っていることに、留意が必要である。 
 

      
 

撮
影
さ
れ
た
サ
イ
ト
の
割

合
（
％
）
 

 

 

 図 3-4 哺乳類指標種６種が撮影されたサイトの全調査サイトに対する割合の経年変化． 
★ ︓各サイトの出現確率が経年的に減少 （サイトをランダム効果に入れた GLMM，P<0.05） 

 

 

  

★ 

★ 

★ 
★ 
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４．大型哺乳類の動向 

 
体のサイズが大きく、個体数密度が生態系

に大きな影響を与える４種の大型哺乳類（イ

ノシシ・カモシカ・ニホンザル・ニホンジカ）

について、2005 年度から 2022年度までの撮

影頻度を解析した。その結果、イノシシ・ニ

ホンジカの２種は撮影されたサイトの割合

が経年的に増加していた（図 3-5）。また、イ

ノシシ・カモシカ・ニホンザル・ニホンジカ

の４種の撮影頻度が増加し、全調査サイトで

個体数密度が増加している可能性が示唆さ

れた（図 3-6）。ただしニホンザル・カモシカ

はサンプル数が少ないため今後の推移を注

視する必要がある。 
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 図 3-6 大型哺乳類 4 種の撮影頻度の全調査サイトの経年変化． 
色の付いた折れ線はそれぞれの調査サイトでの変化を表し、太い黒色の直線は全国傾向を表す。統計処理

の方法は図 3-1 と同じ。 
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図 3-5 大型哺乳類 4 種が撮影されたサイトの全調査サ
イトに対する割合の経年変化． 
★：各サイトの出現確率が経年的に増加もしくは減少し

た種を表す（サイトをランダム効果に入れた GLMM，
P<0.05） 

イノシシ・カモシカ・ニホンザル・ニホンジカの撮影頻度は増加して

いる可能性が示唆され、イノシシ・ニホンジカは撮影された調査サイ

トの割合も経年的に増加していた。 

  

★ 

★ 
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５．水辺や移行帯 

 

 水辺や移行帯（異なる環境が徐々に移り変わる地帯のこと。例えば陸域と水域の間をつなぐ水

辺など）をすみかとする生物の指標として取り上げたホタル類とアカガエル類について、2022年

※までの全調査サイトの調査結果について解析した。その結果、ゲンジボタル・ヘイケボタルの記

録個体数と、ニホンアカガエル・ヤマ／エゾアカガエルの記録卵塊数は減少している可能性が示

唆された(図 3-7)。 

※カエル類については産卵行動が緯度の低い地域から始まり全国的に前年の 11月から６月ごろまで続くため、調

査年は前年の 11月からの期間（例えば、2022年は 2021年 11月～2022年６月の調査期間）を指す。 
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 図 3-7 水辺・移行帯の指標としたホタル類 2 種とアカガエル類 3 種の全調査サイトの経年変化． 
北海道のエゾアカガエルはヤマアカガエルと近縁種のため同一に扱って解析した。色の付いた折れ線

はそれぞれの調査サイトでの変化を表し、太い黒色の直線は全国傾向を表す。解析にあたっては、ニホ
ンアカガエルは 2005 年から、ヤマ／エゾアカガエルは 2007 年から、ホタル類は 2006 年からそれぞ
れ 2022 年までのデータを用い、サイトごとの調査条件の違いや調査開始初年に固有な影響も考慮して
解析した。統計処理の方法は図 3-1 と同じ。 

 

 

ゲンジボタル・ヘイケボタルの記録個体数、ニホンアカガエル・ヤマ

／エゾアカガエルの記録卵塊数は減少している可能性が示唆された。 
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６．定期的な撹乱 

 

定期的な撹乱で維持される草地や湿地を生息地とするカヤネズミの生息面積と高丈草本群落面

積（＝潜在的な生息地面積）を指標とし、2022年までの調査結果を解析した。 

その結果、カヤネズミについては、面積の平均値を示す破線が 2019 年以降 2022 年まで右下が

りの傾向が続いており、本種の生息面積と高丈草本群落面積ともに全国の調査サイトで変動しな

がらも徐々に減少している可能性が示唆された（図 3-8）。全調査サイトの中でみると、カヤネズ

ミの生息面積及び高丈草本群落面積が経年的に増加傾向にあるサイトより、減少傾向にあるサイ

トの方が多いことが分かった（図 3-9）。 
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図 3-8 全国の各調査サイトにおけるカヤネズミの生息面積（左）及び高丈草本群落面積右）の経年変化． 
縦軸は各サイトの調査初年の値を１としたときの相対変化率を表す。色の付いた実線は各サイトの変化を表し、

太い黒色の破線は全調査サイトの平均値を表す。凡例中の※は、データ公開による自然保護上の問題が懸念され
るためサイト番号を掲載しないことを表す。 

 

 

  

草原の開発や遷移によりカヤネズミの生息面積が減少している調査サ

イトが多くみられ、今後注目していく必要がある。 

面積に１m２を追加して算出   (注)S105 は 2015 年を初年度とした  (注)生息面積が 0 の場合は図に載せていない 



   
 

- 17 - 

 

      
 

 
生

息
面

積
 
（
相
対
変
化
）
 

 

 
 
高
丈
草
本
群
落
面
積

 
（相

対
変
化
） 

  

 図 3-9 カヤネズミの生息面積 （左）及び高丈草本群落面積 （右）について特徴的な変化を示したサイトの経年変
化. 
全調査サイトの中から、生息面積及び高丈草本群落面積の経年変化が特徴的な （経年変化の傾きが０と有意に異

なる）調査サイトを抽出した （赤の網掛 ︓増加した調査サイト、青の網掛 ︓減少した調査サイト ︔P<0.10）。縦軸
は各調査サイトの調査初年の値を１としたときの、相対変化率を表す。色の付いた折れ線はそれぞれの調査サイ
トでの変化を表し、太い黒色の破線は全国傾向を表す。凡例中の※は、データ公開による自然保護上の問題が懸念
されるためサイト番号を掲載しないことを表す。 
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図 3-10 代表的な止水域（例：最も大きなため池）における水質の全調
査サイトの経年変化. 
それぞれのサイトについて、調査初年の測定値を 1 とした時の相対変化

率を表した。色のついた折れ線は各サイトの傾向を表し(同じ色は同じサ
イト)、黒い点線はその全国平均値を表す。富栄養化指数は、透視度 ・pH ・
水色の３変数を使った合成変数で、値が高いほど富栄養化により植物プ
ランクトンが優占している状態にあることを表す。 

７．生態系の栄養状態 

  
生態系の栄養状態は、ため池・沼などの止水域の栄養状態に注目して解析を行った。ほとんどの

サイトで止水域の水質が経年的に変化していたが、変化のパターンは大きく異なっていた（図 
3-10）。また、ため池での調査を長期にわたって継続している 10 サイトの水質変化を図 3-11 に

示した。横浜自然観察の森（神奈川）では、2019～2022 年の４年間で池の透視度が著しく低下し、

pH が上昇していた。現地調査主体より調査地点周辺から土砂流入があったことが報告されてお

り、それが要因となって水環境の変化が引き起こされた可能性がある。 
 

   

富栄養化に伴う植物プランクトンの増減傾向について、全調査サイト

で共通した経年変化は認められなかった。 
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図 3-11 各地の調査サイトの止水域（ため池や沼）での水質の変化. 
ため池で調査をしている調査サイトのうち、特に調査期間が長期にわたる調査サイトの調査結果を取り上げた。 
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８．生物の分布や季節性 

 

生物の分布や発生・産卵といった季節性の指標として、南方系のチョウ類８種の分布域範囲と

記録個体数の経年変化及びアカガエル類の産卵時期の経年変化について、2022年までの調査結果

を解析した。 

その結果、南方系チョウ類８種のうち、クロコノマチョウ・ムラサキツバメの２種は、分布範

囲の目安となる出現したサイトの割合が年々増加していた（図 3-12）。また、ナガサキアゲハを

除く７種の記録個体数は増加している可能性が示唆された（図 3-13）。さらに、分布の北限が東

北南部の種に比べて、クロコノマチョウ・ムラサキツバメ・イシガケチョウなど、より南の分布

北限である関東地方以南の種で、１年あたりの個体数増加率が高い傾向が見られた（図 3-13）。 

アカガエル類の産卵時期（産卵ピークとなる調査日）は、2021年よりやや遅くなった（図 3-14）。
これは、アカガエル類の産卵ピーク日の全国平均と１～３月の気温偏差には強い負の相関があり

（図 3-15）、2022年は全国的に冬期の気温がやや低かったためと考えられる（図 3-16）。 

 

  

   
 

 

 

 図 3-12 南方系チョウ類 8 種が確認されたサイトの全調査サイトに対する割合の経年変化． 
★：各サイトの出現確率が経年的に増加もしくは減少した種を表す （サイトをランダム効果

に入れた GLMM，P<0.05）。 

 

南方系のチョウ類８種のうち、ムラサキツバメ・ナガサキアゲハは過

去 20年で分布の北限が北進していた。アカガエル類の産卵ピーク日は

冬期の気温と関係して変化している可能性が示唆された。 

★ 

★ 
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 図 3-13 南方系チョウ類８種の記録個体数の全調査サイトの経年変化． 
色の付いた折れ線はそれぞれの調査サイトでの変化を表し、太い黒色の実線は全国傾向を表す。統計処

理の方法は図 3-1 と同じ。 
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 図 3-14 各調査サイトにおけるニホンアカガエルとヤマ/エゾアカガエルの産卵時期の推移． 
各調査年の産卵シーズンの調査で最も記録卵塊数が多かった調査日を産卵ピークの日とし、調査初年の

日付を基準とした相対変化を表した。色の付いた折れ線は各サイトの変化、黒色の破線はその全国平均を
表す。 
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 図 3-15 1-3 月の平年値からの気温偏差とニホンアカガエル及びヤマ／エゾアカガエルの産卵ピーク日
の平均値との関係． 
１～３月の気温データは気象庁(2022)より取得した。調査サイト数が少ない 2009 年までのデータは解

析から除き、産卵ピーク日平均値の相対値は 2010 年のピーク日平均値を基準とした。最少二乗法により
求めた回帰直線の式と決定係数(R2 値)をグラフに付記した。 

 

   
   

 図 3-16 日本の年平均/１～３月気温偏差（℃）の経年変化． 
基準値は 1991～2020 年の 30 年平均値とし、都市化の影響の少ない 15 地点の平均を用いた （気象庁

2023）。 
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９．外来種の侵入 

 
外来種の侵入状況の指標として、外来植物の記録種数及び外来鳥類３種の分布と記録個体数、

外来哺乳類２種の分布と撮影頻度の変化傾向を 2022 年または 2022 年度（外来哺乳類）までのデ

ータから解析した。 

その結果、外来植物の記録種数は、経年的にやや増加していることが示唆された（図 3-17）。
外来鳥類のガビチョウ類（ガビチョウ、ヒゲガビチョウ及びカオジロガビチョウ）及びソウシチ

ョウは、確認されたサイトの割合が経年的に増加している可能性が示唆された（図 3-18）。また

両種ともに、記録個体数が経年的に増加し、特にソウシチョウは１年あたり約１割と、急速に増

加している可能性が示唆された（図 3-19）。 

外来哺乳類のアライグマ・ハクビシンでは、分布範囲の目安となる両種が確認されたサイトの

割合に経年的な増減傾向は見られなかったが（図 3-18）、生息地内の個体数密度の目安となる撮

影頻度は、両種ともに経年的に増加している可能性が示唆された（図 3-19）。 

 

 

  
 

     

記
録
種
数

 
（
調
整
済
み

;自
然
対
数
）
 

 

 

 

 図 3-17 外来植物の記録種数の全調査サイトの経年変化． 
色の付いた折れ線はそれぞれの調査サイトでの変化を表し、太い

黒色の直線は全国傾向を表す。統計処理の方法は図 3-1 と同じ。 

 

外来植物の記録種数が増加している可能性が示唆された。ガビチョウ

類・ソウシチョウは、確認されたサイトの割合・記録個体数ともに経

年的に増加し、アライグマ・ハクビシンは撮影頻度が経年的に増加し

ている可能性が示唆された。 



   
 

- 24 - 

      
  外来鳥類  外来哺乳類  

 
出

現
が
記

録
さ
れ
た
調

査
サ
イ
ト
の
割

合
（
%
）
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

撮
影
さ
れ
た
調
査
サ
イ
ト
の
割

合
（
%
）
 

  

 図 3-18 外来鳥類 3 種が確認されたもしくは外来哺乳類 2 種が撮影されたサイトの全調査サイトに対
する割合の経年変化． 
★：各サイトの出現確率が経年的に増加もしくは減少した種を表す（サイトをランダム効果に入れた

GLMM，P<0.05）。 
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 図 3-19 外来鳥類 2 種の記録個体数（上段）及び外来哺乳類 2 種の撮影頻度（下段）の全調査サイト
の経年変化． 
色の付いた折れ線はそれぞれの調査サイトでの変化を表し、太い黒色の直線は全国傾向を表す。統計処

理の方法は図 3-1 と同じ。 

 

 
★ 
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10．結果概要と総合考察 
2022 年度までの指標の変化傾向の結果概要 

 
2022年度までの各指標の変化傾向について、解析結果概要の一覧を下表に示した。 

 
 項 目 調査開始からの変化傾向 

生
物
多
様
性
の
状
態 

種の多様性 
在来植物・チョウ類の記録種数はやや減少している可能性が示唆

された。また、繁殖期の在来鳥類・在来哺乳類の記録種数には、

直線的な経年変化の傾向は認められなかった。 

個体群サイズ 

（個体数） 

在来哺乳類の合計撮影頻度は増加している可能性が示唆され、

在来鳥類の合計記録個体数は減少している可能性が示唆された。

全調査サイトにおいて記録個体数の多い留鳥・漂鳥 10 種のうち、

８種（カワラヒワ・シジュウカラ・スズメ・ツバメ・ハシブトガラス・ヒヨド

リ・ホオジロ・メジロ）の記録個体数が減少している可能性が示唆さ

れた。 

生態系の連続性 
イタチ類・テン・ノウサギの撮影頻度は減少している可能性が示唆

され、イタチ類・タヌキ・テン・ノウサギが撮影された調査サイトの割

合は年々減少している可能性が示唆された。 

大型哺乳類の動向 
イノシシ・カモシカ・ニホンザル・ニホンジカの撮影頻度は増加して

いる可能性が示唆され、イノシシ・ニホンジカは撮影された調査サ

イトの割合も経年的に増加していた。 

水辺や移行帯※ 
ゲンジボタル・ヘイケボタルの記録個体数、ニホンアカガエル・ヤマ

／エゾアカガエルの記録卵塊数は減少している可能性が示唆され

た。 

定期的な撹乱 
草原の開発や遷移によりカヤネズミの生息面積が減少している調

査サイトが多くみられ、今後注目していく必要がある。 

止水域の栄養状態 
富栄養化に伴う植物プランクトンの増減傾向について、全調査サイ

トで共通した経年変化は認められなかった。 

生物の分布や 

季節性 

南方系のチョウ類８種のうち、ムラサキツバメ・ナガサキアゲハは

過去 20 年で分布の北限が北進していた。アカガエル類の産卵ピー

ク日は冬期の気温と関係して変化している可能性が示唆された。 

圧
迫 

 

 

要
因 

外来種の侵入 

外来植物の記録種数が増加している可能性が示唆された。ガビチ

ョウ類・ソウシチョウは、確認されたサイトの割合・記録個体数とも

に経年的に増加し、アライグマ・ハクビシンは撮影頻度が経年的に

増加している可能性が示唆された。 

※：移行帯･･･異なる環境が徐々に移り変わる地帯のこと。例えば陸域と水域の間をつなぐ水辺などを指す。 
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総合考察 

2008年度から本格的に始まった全国調査も 2022年度時点で 14年目となり、長期データが蓄積

されてきている。植物相、鳥類、中型哺乳類では在来種が減り外来種が増えるという傾向が過去

から一貫して確認され、在来種の中でも希少種だけでなく普通種が減少している可能性が示唆さ

れた。チョウ類やホタル類、カエル類でも種数や個体数、卵塊数が減少しており、カヤネズミで

は生息面積の減少の可能性が示唆された。一方で、ニホンジカやイノシシなどの大型哺乳類の分

布拡大、南方系チョウ類の記録個体数の増加も示唆されている。里地里山生態系におけるこのよ

うな結果は、日本の生物多様性をどのように保全していくべきか考える際に考慮すべき重要事項

であり、長期的に継続している本調査だからこそ明らかとなった成果のひとつである。一方で、

タヌキの分布範囲のように、他の調査（環境省 2022）で明らかとなった全国傾向と本調査サイト

での傾向に相違がみられた結果もあり、里地里山ならではの変化の要因を考えるとともに、全国

結果とも比較するなど、より広い視点での解析や考察が必要であると考えられる。 

また、本調査では気候変動が里地里山生態系に影響を与えている可能性も示唆された。2008年

から 2022 年までの 14 年間に、統計的に有意な傾向は検出されていないものの日本全国の年平均

気温は徐々に高くなっており、冬の調査期間である１～３月では近年、平年より気温の高い年が

続いている。南方系のチョウであるクロコノマチョウ・ムラサキツバメは、出現したサイトの割

合が年々増加する傾向にあり、気温が高い年が続くことで分布域が北上する可能性も考えられる。

ただしこれらの結果は、気温の年変動の影響やヒートアイランドの効果の可能性もあるため、地

球規模での気候変動による里地里山生態系への影響をより明確に捉えるためには、モニタリング

調査を継続しさらに長期にわたるデータ収集やサイト配置・解析方法の改善等が必要であると考

えられる。 

里地調査サイトは、関東地方や近畿地方に数が多いといった地理的な偏りがあり、全体的に低

標高域の都市近郊の場所に偏って配置されている（環境省 2019）。その多くは里地里山と区分さ

れる地域に含まれるものの、全国の里地里山地域と比較すると偏りがあると言えるため、本調査

の結果を里地里山で起きている現状として扱う際には注意を要すべきである。また、本調査の現

地調査主体は、公募に対し自ら応募して里地調査に参加していることからも保全に対する意識が

高い主体である可能性が高い。したがって、農林業が営まれている一般的な里地里山と比較する

と、本調査サイトの多くは、調査に留まらず保全活動をはじめとした多様な活動が調査主体等に

よって行われている場所であると想定される。加えて里地里山での市民活動は、その地域で特に

生物多様性が良好に保たれている場所が選ばれやすく、生物多様性の保全の観点からも重要度が

高い場所が多い可能性がある。これらのことにより、サイト配置の偏りが調査結果に与える影響

に注意は必要なものの、一般的な里地里山に比べて生物多様性が高く保たれている可能性があり、

かつ保全等の活動が活発に行われていると考えられる本調査サイトにおいてさえ生物多様性の明

確な改善傾向が見出せていないことから、日本全国の里地里山の生物多様性の損失はより深刻な

状態にある可能性が考えられる。一方で、保全上の価値が高い場所に調査サイトが配置されてい

ることは、限られた労力で生物多様性の保全や監視を行うという観点で大いに意義があるとも言

え、今後も継続して調査を実施していくことは必要かつ重要であると考えられる。また同様の観

点から、ネイチャーポジティブ（自然再興）の実現に向けその役割が大きく期待されている「保

護地域以外で生物多様性保全に資する地域（Other Effective area based Conservation Measures, 
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以下 OECM という。）」としても本調査サイトの果たす役割は大きいと考えられる。OECM では、

地域内での生物多様性の価値の高さや保全活動の担保に加え生物多様性の状況を継続してモニタ

リングする必要があるため、里地調査サイトは非常に親和性が高いといえる。日本版 OECM とし

て令和５年度より正式認定が始まった「自然共生サイト」には里地調査サイトが複数認定されて

おり（環境省 2023）、今後も里地調査サイトが自然共生サイトに認定されていくことが期待され

る。認定を通じて現場における保全活動や調査の意義・価値が高まり、現地調査主体の意欲向上

ならびに内外の関係者へ対する保全の価値アピール強化に繋がり、生物多様性改善に向けた後押

しとなることが期待される。 

一方で、今後も全国規模で生じている里地里山生態系の変化を里地調査によって把握し、適切

な保全施策に結び付けていくためには、これまで長期間にわたる事業実施を通じて明らかになっ

てきた課題を解決していく必要もある。まず調査サイトの偏りについては、研究機関と連携して

偏りを補正し、より現状に即した評価が可能となる解析手法の開発を目指す。さらに、現状評価

のためのデータの解析方法や生物多様性指標の改良も検討し、例えば生物多様性に影響を与える

要因についての解析や、土地利用や環境変化なども組み込んだ解析、時間的・空間的なスケール

をより絞った細かい視点（例えば数年スパンあるいは地域特定）での解析などの実現を目指し、

より正確な現状把握と有益な保全施策提言へと繋げていきたい。このようなデータ解析等の改良

と実現には大学・研究機関等との連携及びデータ共有が必要であり、また大学・研究機関等によ

るさらなるデータ利用促進のためにも、収集したデータを速やかに公開できるよう体制を整えて

いく必要がある。 

さらに、長期にわたって里地調査を継続していくためには、ボランティアとして協力いただい

ている市民調査員の支援が不可欠である。引き続き、対面開催・オンライン開催両者の長所を活

かし、効果的な調査技術の普及と意欲向上をねらった交流会の実施を進めるとともに、データ入

力等調査に関わる負担を軽減できるよう入力用フォームの改善を進める。さらに、調査サイトに

おいて里地調査のデータを活用した保全活動がより一層進み生物多様性の改善に繋がるよう、サ

イトが利用しやすいようなデータ還元方法の開発とさまざまな媒体や機会を通じた全国の優良事

例の共有を続け、総じて調査員が楽しみながら調査に参加でき、現在の調査体制が維持されるよ

うな仕組みづくりを目指す。 
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第5章. 参考資料 
１．各種の個体数変化率・出現地点の割合の経年変化 
付表 A. 鳥類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度． 
環境省レッドリストの減少率基準から１年あたりの減少率に換算して本調査の結果と比較した （絶滅危惧ⅠA 類
＝-14.87 %以下 ︓赤色、絶滅危惧ⅠB 類=-6.7 %以下 ︓橙色、絶滅危惧Ⅱ類=-3.5 %以下 ︓黄色、減少率-3.5％
～0％︓緑色）。 
※１︓NA＝個体数の経年変化が検出されなかった、-＝出現頻度が低いため解析対象外 
※２ ︓各種の出現地点の割合は経年的に増加 ・減少しているのかについて、地点をランダム効果に入れた GLMM
で解析(*** P<0.01; **P<0.05; *P<0.1) 
※３里地里山において冬鳥、旅鳥のため、各サイトにおいて繁殖していない個体数が多数含まれていることに注
意︓高川ほか. (2011).の冬鳥、旅鳥の分類を参考に、日本の里地里山の生息状況を加味して、冬鳥、旅鳥を選
定。（冬鳥）は南のサイトで出現した場合は冬鳥であることを示す。 
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付表 A． 鳥類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度．（その２） 
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付表 A． 鳥類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度．（その３） 
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付表 A． 鳥類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度．（その４） 
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付表 A． 鳥類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度．（その５） 
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付表 B．チョウ類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度． 

環境省レッドリストの減少率基準から１年あたりの減少率に換算して本調査の結果と比較した （絶滅危惧ⅠA 類
＝-14.87 %以下 ︓赤色、絶滅危惧ⅠB 類=-6.7 %以下 ︓橙色、絶滅危惧Ⅱ類=-3.5 %以下 ︓黄色、減少率-3.5％
～0％︓緑色）。 
※１︓NA＝個体数の経年変化が検出されなかった、-＝出現頻度が低いため解析対象外 
※２ ︓各種の出現地点の割合は経年的に増加 ・減少しているのかについて、地点をランダム効果に入れた GLMM
で解析(*** P<0.01; **P<0.05; *P<0.1)  
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付表 B． チョウ類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度．（その２） 
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付表 B． チョウ類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度．（その３） 
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付表 B． チョウ類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度．（その４） 
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付表 C.  中・大型哺乳類の種ごとの個体数変化率・出現地点の割合の経年変化・出現頻度． 
環境省レッドリストの減少率基準から１年あたりの減少率に換算して本調査の結果と比較した （絶滅危惧ⅠA 類
＝-14.87 %以下︓赤色、絶滅危惧ⅠB 類=-6.7 %以下︓橙色、絶滅危惧Ⅱ類=-3.5 %以下︓黄色）。 
※１︓NA＝個体数の経年変化が検出されなかった、-＝出現頻度が低いため解析対象外 
※２ ︓各種の出現地点の割合は経年的に増加 ・減少しているのかについて、地点をランダム効果に入れた GLMM
で解析(*** P<0.01; **P<0.05; *P<0.1) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



   
 

- 41 - 

２．指標変数の算出及び経年変化の解析方法 
 

指標の集計単位 

全国の調査サイトにおける里地調査で得られたデータから、里地里山の生物多様性の要素を表すよ

うな約 20 の指標に注目し、その経年的な変化について現状把握を行った。指標の基本的な集計単位と

したのは、各サイトの各年の指標の値である。調査シーズンが通年に及ぶ植物相と水環境の調査につ

いては、１月から 12 月までの１年間を単位として集計した。鳥類の調査では繁殖期調査のみを解析に

用いるため、同じく年単位での集計とした。また、調査期間が同年に限定されるカヤネズミ調査（初夏

と秋）、チョウ類調査（４～11 月上旬ごろ）、ホタル類調査（５～８月ごろ）でも同様に年単位での集

計とした。一方、中・大型哺乳類調査では、カメラ設置期間が年をまたいで行われることもあるため、

年度単位での集計とした。カエル類調査は、産卵行動が緯度の低い地域から始まり全国的に前年の 11
月から６月ごろまで続くため、調査年は前年の 11 月からの期間（例えば、2022 年は 2021 年 11 月～

2022 年６月の調査期間）として集計した。 
 

植物相調査 

植物相調査で得られたデータからは、「在来植物の記録種数」「外来植物の記録種数」の２つの変数を

指標として取り上げた。記録種数の計算にあたっては、日本生態学会（2002）及び清水ら（2001）に記

載された種を外来種として区分し、各年の在来種及び外来種のそれぞれの記録種数を算出した。なお、

サイトごとの調査対象種群が異なるため、全サイトで調査対象となっている種群（維管束植物のうち

シダ植物・木本・イネ科及びカヤツリグサ科の種を除いた種群）を対象に集計した。 
 

鳥類調査 

鳥類調査のデータからは、「在来鳥類の記録種数」「在来鳥類の合計記録個体数」「外来鳥類の分布・

個体数」の３つの変数を指標として取り上げた。集計は年単位として行い、調査時間外や調査範囲外の

データは除外し、反復回数が３回以下のシーズンのデータは解析から除外した。 
「合計記録個体数」は、繁殖期における反復調査（通常は６回）のそれぞれの種の平均個体数をその

種の記録個体数とし、全種の記録個体数の合計を求めた。「外来鳥類の分布・個体数」としては、ガビ

チョウ（Garrulax canorus）及びその近縁種・ソウシチョウ（Leiothrix lutea）・コジュケイ（Bambusicola 
thoracicus）についての、全国の調査サイトでそれぞれの種が確認できるサイト数の比率と、各サイト

での繁殖期における調査回あたりの記録個体数を指標として算出した。 

 

水環境調査 

水環境調査のデータからは、止水域の透視度・水色・pH・富栄養化指数の４変数を指標とした。富

栄養化指数は、透視度・水色・pH の３変数を用いた合成変数である。ため池や湖のような止水域では、

ミジンコなど比較的大型の動物プランクトンが優占して水の透視度が高く沈水植物が生育する安定系

と、透視度が低く沈水植物が生えず植物プランクトンが優占する安定系の２つの生態系が存在し、水

中の栄養塩濃度が高まると前者から後者の系へ急速に移行（「カタストロフィック・レジームシフト」）

するとされている（Scheffer & Carpenter 2003、 角野 2007）。そこで、このような栄養塩負荷によるレ

ジームシフトをとらえることを目的として、植物プランクトンの種類・総量によって値が変化すると

考えられる透視度・水色・pH の３変数を用いて合成変数を作成した。富栄養化指数は、植物プランク

トンの優占によって３変数が下の図のように反応するという単純なモデルを仮定し、 
 
Index =100- {(透視度) + (10 - pH)×100/3 + |水色 - 11|×10}÷3 （pH が 7 以下は 7 と見なす） 
 
の式により算出した。 



   
 

- 42 - 

 
図 5-1 富栄養化指数の計算に使用した 3 変数についての、栄養塩濃度に対する反応のモデル 

 
 
なお、このモデルでは今のところ各変数が通常とりうる値の範囲やその分布型、富栄養化によるレ

ジームシフトへの各変数の寄与度（重み付け）については考慮していない。各サイトにおけるそれぞれ

の年の指標の値は、１月から 12 月までを集計単位とし、全月の測定値の平均値をその年の値として使

用した。なお、一つのサイト内に複数の調査地点がある場合には、最下流部の地点や最大の集水面積を

もつ地点をサイトの代表地点とし、その集計値を使用した。また pH、透視度、水色については、それ

ぞれのサイトについて各月の測定値の年平均値をそれぞれの年で算出した。 
 

中・大型哺乳類調査 

中・大型哺乳類調査のデータからは、「在来哺乳類の記録種数」「在来哺乳類の合計撮影頻度（＝個体

識別をしていない記録された個体数）」「指標種６種の分布・撮影頻度」「外来哺乳類の分布・撮影頻度」

を指標として使用した。集計は年度単位で行った。 
「在来哺乳類の記録種数」の計算に際しては、各サイトで撮影された同定対象とした種群（コウモリ

目、トガリネズミ目、リス科以外のネズミ目を除いた哺乳類）のうちの在来種の数を算出した。なお、

イヌ・ネコは在来種には含めなかった。また、ホンドイタチとチョウセンイタチ、イノシシとイノブタ

については写真からの同定区分が困難なため、それぞれ「イタチ類」「イノシシ」として在来種１種と

して扱った。 
「在来哺乳類の合計撮影頻度」は、同定対象とした在来種全ての種についての合計撮影個体数を算

出した。「指標種６種の撮影頻度」は、同定対象とした種群のうち全国的に分布する在来種で、かつ市

街地化による生息地の分断化によって悪影響を受けやすいと思われる種として、アナグマ・イタチ類・

キツネ・タヌキ・テン・ノウサギの６種を指標種として選定し、各サイトでの撮影の有無と撮影個体数

を算出した。なお、第１期とりまとめ報告書ではクマ類（ツキノワグマもしくはヒグマ）も指標種とし

て含めていたが、ツキノワグマについては生態系の連続性よりも地史・歴史的な要因に強く影響され

生息の有無が決まっているサイトが多かったため指標種には含めていない。 
「外来種の分布・撮影頻度」については、特にハクビシンとアライグマについて、全国の調査サイト

でそれぞれの種が撮影できたサイト数の比率と、それぞれの種の撮影個体数を求めた。 
 
カヤネズミ調査 

カヤネズミ調査では営巣が確認された区画の面積を「生息面積」とし、指標として使用した。計算に

あたっては、調査対象となっている高丈草本群落の面積を調査区画の地図から GIS を用いて算出し、

調査区画のうち初夏・秋のいずれかのシーズンで営巣が確認できた区画の合計面積を算出した。また、

サイト内に存在する高丈草本群落の面積の目安として、調査区画の面積についても把握した。 
 
カエル類調査 

 カエル類調査では、ニホンアカガエルは 2005 年から、ヤマ／エゾアカガエルは 2007 年から 2022 年

までのデータを用い、「記録卵塊総数」及び「産卵ピークの時期」の２変数を指標として使用した。「記

録卵塊総数」は、各調査回の新卵塊数の１シーズンでの合計値としてサイトごとに算出した。「産卵ピ

ークの時期」は、１シーズンの調査（おおむね２週間に一度の頻度）のうちで新卵塊数が最大値を示し

た調査回の月日を使用した。 
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チョウ類調査 

チョウ類調査では、「記録種数」「合計記録個体数」「南方系チョウ類の分布・記録個体数」の３変数

を指標に使用した。集計にあたっては、調査の時期や条件に適さないデータ（例：冬期や低温・悪天候

の日のデータ）や、調査時間外・範囲外のデータは除外した。さらに、５～８月で４回以上実施、９～

10 月で２回以上実施した年のデータのみを集計の対象とした（ただし、久住、天狗森のみ例外として、

通年で５回以上実施した年のデータを集計対象とした）。 
「合計記録個体数」については、１年の全調査回の全種の合計記録個体数を集計し、それを年間の調

査回数で除した値を使用した。 
「南方系チョウ類の分布・記録個体数」は、我が国に生息するチョウ類のうち、北方に分布せず暖温

帯に分布の中心を示し、全国的に比較的出現頻度が高いと思われる８種（アオスジアゲハ・イシガケチ

ョウ・ウラギンシジミ・クロコノマチョウ・ツマグロヒョウモン・ナガサキアゲハ・ムラサキツバメ・

モンキアゲハ）を指標種として選定し、全国の調査サイトでそれぞれの種が確認できたサイト数の比

率と、繁殖期の調査回あたりの記録個体数の平均値の経年を指標として算出した。 

 

ホタル類調査 

ホタル類調査では 2006 年から 2022 年までのデータを用い、「記録個体数」を指標として使用した。

「記録個体数」は、ゲンジボタル及びヘイケボタルの各調査回の合計記録個体数をサイトごとに算出

し、各年の調査シーズンにおける最大値をその年の値として使用した。 
 

経年傾向の現状把握 

３年以上調査を行った調査サイトが 25 か所以上あるなど、調査データが十分そろっている生物多様

性指標については、全国的な経年傾向を統計解析により現状把握した。各分類群の種数や合計個体数

といった生物多様性指標を目的変数とし、調査年または調査年度（中・大型哺乳類調査）を説明変数と

して、確率分布がポアソン分布に従うと仮定した一般化線形混合モデル（GLMM）を使って解析した。

モデルにはこのほかに調査努力量（調査月数やカメラ設置日数）、ランダム効果としてサイト効果（種

数の多さや同定能力がサイトごとに異なる効果などを想定）や調査開始初年度に特有な影響（年度途

中から開始した、調査経験が浅いなど）も説明変数に含めて解析した。中・大型哺乳類の解析では、個

体数に代わって撮影頻度を目的変数として直接解析した。解析においては「全国の調査サイトの生物

多様性が一律かつ、経年的に単調に増加もしくは減少しているか」を検証した。これは、地球温暖化に

よる全国的な影響や、人口構造や農業形態・バイオマス利用の度合いの変化等によって土地利用や植

生構造が全国一律に変化する場合の影響を想定している。なお、本文中のグラフに「経年変化 検出さ

れず」と記載したものは、それぞれの説明変数の効果に対し AIC を用いて評価して、最も評価の高か

った推定モデルに「調査年」または「調査年度」の説明変数が含まれなかったことを表している。 
鳥類、チョウ類、中・大型哺乳類における各種の記録個体数及び撮影頻度の経年変化傾向の解析で

は、上記の統計手法を用いるとともに、解析を行った対象種は出現回数（サイト数×年）30 回以上かつ、

個体数１以上の記録が 15 回以上ある種とした。また、解析の際には、２年以上調査データがあるサイ

トのデータを用いた。なお各種の個体数変化率は、環境省レッドリストの減少率基準から１年あたり

の減少率に換算（絶滅危惧ⅠA類＝14.87%以上、絶滅危惧ⅠB類=6.7%、絶滅危惧Ⅱ類=3.5%）して本調査

の結果と比較した。 
さらに、各種の出現地点の割合（出現したサイトの割合）の経年変化傾向の解析では、出現したサイ

ト数と出現しなかったサイト数を目的変数とし、調査年または調査年度（中・大型哺乳類調査）を説明

変数、地点をランダム効果に入れて、確率分布が二項分布に従うと仮定した GLMM を使って解析し、

それぞれの説明変数の効果に対し調査年または調査年度が有意かどうかを評価した。 
 

調査サイト数の少ない水環境調査・カヤネズミ調査の関連指標については、統計解析は行わず、個々

の調査サイトにおける相対的な経年変化を折れ線グラフで表した。各サイトの調査初年の値を１とし

て、それぞれのサイトで各年の相対値を計算し、３年以上データがあるサイトのみグラフに示した。グ

ラフ上の全国平均の値は、各年におけるそれぞれのサイトの相対変化率を全国平均した値である。 
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付表１．2018～2022 年度モニタリングサイト 1000 里地調査サイト一覧 

 
（2023 年３月末現在） 

 
コアサイト 18 カ所 
 

 
  

都道
府県

サイト番号 公表サイト名 公表所在地 公表グループ名 植物 鳥類 水環境 哺乳類
カヤ

ネズミ
カエル

類
チョウ

類
ホタル

類
植生図

茨城県 C001 宍塚の里山 茨城県土浦市 認定NPO法人　宍塚の自然と歴史の会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

福井県 C002 中池見湿地 福井県敦賀市 NPO法人　ウェットランド中池見 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

大阪府 C003 穂谷の里山 大阪府枚方市 公益社団法人　大阪自然環境保全協会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

大分県 C004 久住草原 大分県竹田市 NPO法人　おおいた生物多様性保全センター ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

山形県 C005 天狗森 山形県鶴岡市 出羽三山の自然を守る会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

北海道 C006 ハサンベツ里山計画地 北海道夕張郡栗山町 NPO法人雨煙別学校 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

岩手県 C007 樺ノ沢 岩手県一関市 NPO法人　里山自然学校はずみの里 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

長野県 C008 たねほさんのハナノキ湿地 長野県飯田市 はなのき友の会 ◯ ◯ ◯ ◯

北海道 C009 小清水原生花園 北海道斜里郡小清水町 NPO法人　グラウンドワークこしみず ◯ ◯

兵庫県 C010 黒谷の棚田 兵庫県淡路市 NPO法人　アルファグリーンネット ◯ ◯

島根県 C011 三瓶山北の原 島根県大田市 公益財団法人　しまね自然と環境財団 ◯ ◯

鹿児島県 C012 漆の里山 鹿児島県姶良市 うるし里山ミュージアム ◯ ◯

愛知県 C013 海上の森 愛知県瀬戸市 海上の森モニタリングサイト1000調査の会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

北海道 C014 帯広の森 北海道帯広市・芽室町 エゾリスの会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

千葉県 C015 大山千枚田 千葉県鴨川市 NPO法人　大山千枚田保存会 ◯ ◯ ◯ ◯

愛媛県 C016 上林の里山 愛媛県東温市 愛媛自然環境調査会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

沖縄県 C017 祖納の里山 沖縄県八重山郡竹富町 NPO法人　西表島エコツーリズム協会 ◯ ◯ ◯

広島県 C018 世羅・御調のさと 広島県尾道市・世羅町 世羅・御調の自然史研究会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
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付表１つづき 
 
一般サイト 207 カ所（2018～2022 年度） 

都道
府県

サイト番号 公表サイト名 公表所在地 公表グループ名 植物 鳥類 水環境 哺乳類
カヤ

ネズミ
カエル

類
チョウ

類
ホタル

類
植生図

北海道 S002 平岡公園、東部緑地 北海道札幌市清田区 平岡どんぐりの森 ◯ ◯

S003 糸井緑地 北海道苫小牧市 自然ウォッチングセンター ◯ ◯ ◯

S004 越後沼湿原 北海道江別市 越後沼研究会 ◯

S006 千軒綱配野 北海道松前郡福島町 山歩集団青い山脈 ◯

S007 名駒地区 北海道磯谷郡蘭越町 蘭越自然探検隊 ◯ ◯

S008 稲美農業用水路調査地 北海道網走郡美幌町 ふるさと美幌の自然と語る会 ◯

S182 嵐山公園 北海道上川郡鷹栖町・旭川市 公益財団法人 旭川市公園緑地協会 旭川市北邦野草園 ◯

S183 石狩浜海岸砂丘とその周辺 北海道石狩市 いしかり海辺ファンクラブ ◯

岩手県 S015 滝沢森林公園及び野鳥観察の森 岩手県滝沢市 小岩井農牧株式会社 ◯ ◯

S186 大小迫　つむぎの家の里地・里山・山林・水辺 岩手県大船渡市 大小迫　つむぎの家 ◯ ◯ ◯

宮城県 S018 青葉山周辺の広瀬川とその支流群 宮城県仙台市青葉区 宮城県淡水魚類研究会 ◯

S021 波伝谷 宮城県本吉郡南三陸町 南三陸ネイチャー友の会 ◯ ◯

S233 新笊川・旧笊川 宮城県仙台市太白区 個人 ◯

秋田県 ネイチャー４０ ◯

男鹿半島・大潟ジオパークガイドの会 ◯

山形県 S235 玉川地区 山形県鶴岡市 個人 ◯

S236 上山屋地区 山形県新庄市 神室山系の自然を守る会 ◯ ◯

福島県 S023 福島市小鳥の森 福島県福島市 福島市小鳥の森 ◯ ◯

S238 湖畔の森散策路及びその周辺 福島県耶麻郡猪苗代町 福島自然観察ネットワーク ◯ ◯ ◯

S026 滑川浜周辺の里地 茨城県日立市 七色自然くらぶ ◯ ◯ ◯ ◯

S027 牛久自然観察の森及びその周辺 茨城県牛久市 牛久自然観察の森 ◯ ◯ ◯

S028 奥山地区 茨城県守谷市 小さな鳥の資料館 ◯

S188 小木津山自然公園 茨城県日立市 おぎつ山森の会 ◯ ◯ ◯

S239 成沢の里山 茨城県水戸市 茨城大学理学部生態学研究室 ◯

S240 逆川緑地 茨城県水戸市 逆川緑地自生ボタル保存会 ◯ ◯

S241 若柴「椿の小径」と周辺 茨城県龍ケ崎市 NPO法人　やまびと倶楽部 ◯ ◯

S234 寒風山 秋田県男鹿市

茨城県
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栃木県 S029 古川 栃木県宇都宮市 河内地区市民センター内 河内地区まちづくり協議会 ◯

S030 ハローウッズ 栃木県芳賀郡茂木町
ホンダモビリティランド株式会社　モビリティリゾートもてぎ
ハローウッズ

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S243 上古山湿地 栃木県下野市 下野市自然に親しむ会 ◯ ◯

S244 上三川町明治地区 栃木県河内郡上三川町 明治里山再生プロジェクト ◯

S245 那須平成の森　学びの森・ふれあいの森 栃木県那須郡那須町 日光国立公園　那須平成の森 ◯ ◯ ◯

群馬県 S032 桐生自然観察の森 群馬県桐生市 桐生自然観察の森友の会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S034 上ノ原 群馬県利根郡みなかみ町 森林塾青水 ◯

S189 矢太神水源とその周辺 群馬県太田市 NPO法人　新田環境みらいの会 ◯ ◯

S246 サンデンフォレスト 群馬県前橋市 サンデン株式会社　施設管理セクション　ECOSチーム ◯ ◯ ◯ ◯

S247 鹿沢 群馬県吾妻郡嬬恋村 鹿沢自然調査会 ◯ ◯ ◯

S248 真沢地区 群馬県利根郡みなかみ町 さなざわ里山だんだんの会（NPO 里山環境さなざわ） ◯

埼玉県 S035 奈良新田 埼玉県熊谷市 個人 ◯

チームMinuma ◯

さいたま緑のトラスト１号地 ◯ ◯ ◯

S037 天覧山・多峯主山周辺景観緑地 埼玉県飯能市 NPO法人　天覧山・多峯主山の自然を守る会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S038 唐沢川流域 埼玉県比企郡鳩山町 NPO法人　はとやま環境フォーラム ◯ ◯

S190 白子湧水群　富澤湧水および大坂ふれあいの森 埼玉県和光市 NPO法人　和光・緑と湧き水の会 ◯

S230 熊井の森 埼玉県比企郡鳩山町 埼玉県生態系保護協会　東松山・鳩山・滑川支部 ◯

千葉県 S040 下志津・畔田谷津　中・下流域 千葉県佐倉市 公益財団法人　佐倉緑の基金 ◯

S041 市野谷の森 千葉県流山市 NPO法人　NPOさとやま ◯ ◯

S042 ほたるの里 千葉県八千代市 八千代市ほたるの里づくり実行委員会 ◯

S044 匝瑳の里山 千葉県匝瑳市 敬愛大学八日市場高等学校　自然科学部 ◯ ◯

S045 竜腹寺地区周辺の谷津田と斜面林 千葉県印西市 里山の会ECOMO ◯

S191 松子地区 千葉県長生郡一宮町 一宮ネイチャークラブ ◯

S249 坂月川流域 千葉県千葉市若葉区 坂月川自然環境調査グループ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S250 大草谷津田いきものの里 千葉県千葉市若葉区 大草いきもの調査隊 ◯ ◯ ◯ ◯

S251 堂谷津の里 千葉県千葉市若葉区 NPO法人　バランス２１ ◯ ◯ ◯ ◯

S252 ヤマトミクリの里 千葉県八千代市 ヤマトミクリの里づくり協議会 ◯

S253 大月川源流部 千葉県袖ヶ浦市 上総自然学校 ◯ ◯ ◯ ◯

東京都 S047 道場入り周辺の里山 東京都八王子市 畦っこ元気くらぶ ◯

S048 東京都立長沼公園 東京都八王子市 多摩丘陵の自然を守る会 ◯

S036 見沼地域 埼玉県さいたま市
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東京都 S050 長池公園 東京都八王子市 NPO法人 フュージョン長池 ◯ ◯ ◯

S051 犬目地区 東京都八王子市 犬目の野鳥グループ/工学院大学自然科学研究部　合同 ◯ ◯

S052 木下沢都有保健保安林 東京都八王子市 木下沢調査クラブ ◯

S053 青梅の杜 東京都青梅市 環境NPO　ベルデ ◯

S054 多摩動物公園内 東京都日野市 多摩動物公園 ◯

S055 宮野入谷戸 東京都武蔵村山市 生き物倶楽部 ◯ ◯

S057 平井川 東京都あきる野市・西多摩郡日の出町 川原で遊ぼう会 ◯

S059 秩父多摩甲斐国立公園 山のふるさと村園内 東京都西多摩郡奥多摩町 株式会社　自然教育研究センター ◯ ◯

S192 野川　世田谷区成城・狛江市流域 東京都世田谷区・狛江市 個人 ◯

S193 奥多摩むかし道地区 東京都西多摩郡奥多摩町 国立公園奥多摩サポートレンジャー会 ◯ ◯

S254 成城三丁目緑地・次大夫堀公園 東京都世田谷区 科学技術学園高等学校　自然観察クラブ ◯

S255 都立尾久の原公園 東京都荒川区 尾久の原愛好会 ◯

S256 裏高尾 東京都八王子市 高尾サポートレンジャー会 ◯ ◯

S257 高尾の森自然学校 東京都八王子市 高尾の森自然学校 ◯ ◯

S258 梅の公園及び近隣の林道 東京都青梅市 幾代会 ◯

S259 東京都立小峰公園 東京都あきる野市 東京都公園協会　小峰ビジターセンター ◯

神奈川県 S063 梅田川流域 神奈川県横浜市緑区 チームLMP ◯ ◯

S064 瀬上の森 神奈川県横浜市栄区 瀬上さとやまもりの会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S065 横浜自然観察の森 神奈川県横浜市栄区 横浜自然観察の森 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S066 奈良川源流域(源流域周辺の里山地域) 神奈川県横浜市青葉区 奈良川源流域を守る会 ◯ ◯ ◯

S067 生田緑地 神奈川県川崎市多摩区 NPO法人　かわさき自然調査団 ◯ ◯ ◯ ◯

S069 光の丘水辺公園 神奈川県横須賀市 水辺公園友の会 ◯ ◯ ◯

S070 山崎、鎌倉中央公園 神奈川県鎌倉市 NPO法人　山崎・谷戸の会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S071 天神谷戸・石川丸山谷戸とその集水域 神奈川県藤沢市 日本大学生物資源科学部地域環境保全学研究室 ◯ ◯ ◯ ◯

S072 中村川およびその周辺の里山 神奈川県小田原市 個人 ◯ ◯

S075 いまいずみほたる公園 神奈川県秦野市 秦野のホタルを守る会 ◯ ◯

S076 東京農業大学厚木キャンパス 神奈川県厚木市 東京農業大学農友会厚木支部動物研究部 ◯ ◯

座間のホタルを守る会 ◯

グリーンタフ・座間谷戸山公園グループ ◯

S078 芹沢公園 神奈川県座間市 芹沢親と子の自然観察会 ◯

S077 神奈川県立座間谷戸山公園 神奈川県座間市



 

 

 
-
 
4
9
 
- 

付表１つづき 

 

都道
府県

サイト番号 公表サイト名 公表所在地 公表グループ名 植物 鳥類 水環境 哺乳類
カヤ

ネズミ
カエル

類
チョウ

類
ホタル

類
植生図

神奈川県 S079 西丹沢周辺地域 神奈川県足柄上郡山北町 個人 ◯

S080 尾山耕地・中津川周辺 神奈川県愛甲郡愛川町 あいかわ自然ネットワーク ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S195 青葉区西部の里山 神奈川県横浜市青葉区 青葉区里山クラブ ◯

S196 逗子沼間の雑木林 神奈川県逗子市 沼間里山の会 ◯

S197 青根の水源林、沢・道志川、水田 神奈川県相模原市緑区 あざおね社中 ◯ ◯ ◯ ◯

S198 葛葉緑地 神奈川県秦野市 くずはの家　＆　くずはの家・えのきの会　合同グループ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S231 鷹取山 神奈川県横須賀市 鷹取山自然観察会 ◯ ◯ ◯

S260 目久尻川合流地点周辺 神奈川県平塚市 個人 ◯ ◯ ◯

S262 披露山公園及び大崎公園一帯 神奈川県逗子市 三浦半島昆虫研究会 ◯

S263 池子の森自然公園 神奈川県逗子市 池子の森自然公園自然環境調査会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

新潟県 S081 新津・秋葉山 新潟県新潟市秋葉区 個人 ◯

越路ホタルの会 ◯

公益財団法人　こしじ水と緑の会 ◯ ◯

S086 緑公園水沢地内 新潟県小千谷市 緑公園水沢推進協議会 ◯ ◯ ◯

S087 松代城山周辺 新潟県十日町市 個人 ◯ ◯ ◯

S265 小出スキー場　及び小出西山地域北部 新潟県魚沼市 NPO法人　スノーパーク小出 ◯ ◯

富山県 S090 呉羽丘陵 富山県富山市 NPO法人　立山自然保護ネットワーク ◯

S091 五箇山大島地区 富山県南砺市 個人 ◯ ◯ ◯

石川県 S093 林道沢原線及び原高見線周辺 石川県小松市 有限会社　北陸鳥類調査研究所 ◯

S094 トキのふるさと能登まるやま 石川県輪島市 まるやま組 ◯ ◯ ◯

S095 里山里海自然学校保全林 石川県珠洲市 NPO法人　能登半島おらっちゃの里山里海 ◯ ◯

S266 犀川中流域 石川県金沢市 犀川鳥類調査隊 ◯ ◯ ◯

S267 時をかける里山 石川県七尾市 個人 ◯

S268 幻の田んぼ 石川県七尾市 ふるさと能登島ＮＰＯ準備委員会 ◯ ◯

S269 能登島長崎地区と小浦地区 石川県七尾市 能登島自然の里ながさき ◯ ◯ ◯ ◯

S270 青年団伝統獅子舞　本郷地区 石川県輪島市 本郷地区青年団 ◯ ◯ ◯

S272 御山神社社叢林 石川県河北郡津幡町 個人 ◯

S082 越路原丘陵 新潟県長岡市
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石川県 S273 赤住地域 石川県羽咋郡志賀町 赤住自然保護倶楽部 ◯

福井県 S274 青葉山ハーバルビレッジ 福井県大飯郡高浜町 青葉山麓研究所　自然観察指導員グループ ◯ ◯

山梨県 S097 愛宕山少年自然の家周辺の森 山梨県甲府市 里山くらぶ ◯

S099 茅ヶ岳南西麓 山梨県北杜市 明野の自然を観る会 ◯ ◯

S100 平林　桜池 山梨県南巨摩郡富士川町 増穂ふるさと自然塾 ◯

S199 乙女高原 山梨県山梨市 乙女高原ファンクラブ ◯

S275 櫛形山山麓 山梨県南アルプス市 山梨生物研究会 ◯

長野県 S103 霧ヶ峰高原八島ヶ原湿原外周 長野県諏訪市・下諏訪町 NPO法人　霧ヶ峰基金 ◯ ◯ ◯

S105 大沢一丁田 長野県佐久市 東信自然史研究会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S106 海尻の水田と周辺 長野県南佐久郡南牧村 個人 ◯ ◯

S200 軽井沢タリアセン 長野県北佐久郡軽井沢町 軽井沢サクラソウ会議 ◯

S276 ますみヶ丘平地林と周辺の小黒川流域 長野県伊那市 ミヤマシジミ研究会 ◯

岐阜県 S110 原山スキー場 岐阜県高山市 原山歩こう鳥の会 ◯ ◯ ◯

S111 岐阜県百年公園 岐阜県関市 岐阜県博物館 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S201 達目洞 岐阜県岐阜市 ぎふ哺乳動物研究会 ◯

S202 青墓憩いの森周辺 岐阜県大垣市 西美濃わんぱく自然クラブ ◯ ◯ ◯

岐阜県 S277 中山道大湫宿 岐阜県瑞浪市 大湫町自然保全委員会 ◯ ◯

S278 恵那四谷里山 岐阜県恵那市 個人 ◯ ◯ ◯

静岡県 S113 静岡県立森林公園 静岡県浜松市浜北区 一般社団法人　フォレメンテあかまつ ◯

S114 佐折田貫湖・小田貫湿原地域 静岡県富士宮市 環境省 田貫湖ふれあい自然塾 ◯

S115 下柚野の里山 静岡県富士宮市 ホールアース自然学校 ◯

S206 浮島ヶ原自然公園 静岡県富士市 富士自然観察の会 ◯ ◯

S207 下之郷半谷地区 静岡県藤枝市 個人 ◯ ◯

S208 細野高原 静岡県賀茂郡東伊豆町 個人 ◯ ◯ ◯ ◯

S279 有度山北麓 静岡県静岡市駿河区 静岡県自然観察指導員会中部支部 ◯ ◯ ◯ ◯

愛知県 S116 天白渓湿地 愛知県名古屋市天白区 東山自然観察会 ◯

S117 トヨタの森 愛知県豊田市 トヨタ自動車株式会社　トヨタの森 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S118 犬山地域 愛知県犬山市 日本モンキーセンター哺乳類調査グループ ◯

S210 築水の森 愛知県春日井市 かすがい東部丘陵自然観察会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S280 氷上姉子神社～緑陽公園周辺部 愛知県名古屋市緑区・東海市 個人 ◯

S281 ヤマザクラフイールド 愛知県瀬戸市 日本山岳会東海支部 自然保護委員会 ◯
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都道
府県

サイト番号 公表サイト名 公表所在地 公表グループ名 植物 鳥類 水環境 哺乳類
カヤ

ネズミ
カエル

類
チョウ

類
ホタル

類
植生図

愛知県 S282 豊田市自然観察の森 愛知県豊田市 豊田自然調査の会　虫めがね　昆虫グループ ◯

三重県 S126 創造の森　横山 三重県志摩市 伊勢志摩国立公園パークボランティア連絡会 ◯

滋賀県 S128 みなくち子どもの森 滋賀県甲賀市 みなくち子どもの森 ◯ ◯ ◯ ◯

S283 稲垂湿原 滋賀県東近江市 NPO法人　蒲生野考現倶楽部 ◯ ◯ ◯ ◯

S284 小泉地区の棚田及び山林 滋賀県米原市 伊吹くらしのやくそう倶楽部 ◯ ◯ ◯

S285 ダイフク緑地 滋賀県蒲生郡日野町 株式会社　ダイフク滋賀事業所 ◯ ◯ ◯

京都府 S132 西山一帯 京都府長岡京市 西山森林整備推進協議会 ◯ ◯ ◯

S133 桂川河川敷地区 京都府京都市伏見区・乙訓郡大山崎町 乙訓の自然を守る会（カヤネズミ研究会） ◯

S286 京都府立丹後海と星の見える丘公園 京都府宮津市 NPO法人　地球デザインスクール ◯ ◯

S287 精華町 京都府相楽郡精華町 光台里山クラブ ◯ ◯ ◯ ◯

大阪府 S134 五月山緑地 大阪府池田市 五月山グリーンエコー ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S135 余野川周辺用水路 大阪府池田市 池田・人と自然の会 ◯

S213 鉢ヶ峯 大阪府堺市南区 堺自然観察会 ◯

S214 千里緑地第2区 大阪府豊中市 島熊山の雑木林を守る会 ◯

S215 紫金山公園 大阪府吹田市 吹田自然観察会 ◯ ◯ ◯

S216 奥の谷 大阪府富田林市 富田林の自然を守る会 ◯ ◯

兵庫県 S138 栃原集落 兵庫県姫路市 とちわらこども自然体験キャンプ場 ◯ ◯ ◯

S139 姫路市自然観察の森 兵庫県姫路市 植生研究グループ「無名ゼミ」 ◯ ◯

S140 西宮甲山・社家郷山 兵庫県西宮市 NPO法人　こども環境活動支援協会 ◯ ◯ ◯

S141 丸山湿原群 兵庫県宝塚市 個人 ◯

S217 三木山森林公園 兵庫県三木市 三木山サポーター ◯ ◯ ◯

S218 市川上牛尾寺家 兵庫県神崎郡市川町 NPO法人　棚田ＬＯＶＥＲ’s ◯ ◯ ◯ ◯

S288 神戸学園都市高塚山 兵庫県神戸市西区 神戸学園都市高塚山を愛する会 ◯ ◯

奈良県 S144 山間農耕地－大和大野 奈良県宇陀市 個人 ◯ ◯ ◯ ◯

和歌山県 S145 根来山げんきの森 和歌山県岩出市 NPO法人　根来山げんきの森倶楽部 ◯ ◯

S146 演習林とその周辺 和歌山県伊都郡九度山町 玉川峡（紀伊丹生川）を守る会 ◯

鳥取県 S149 池谷・黒谷周辺 鳥取県岩美郡岩美町 個人 ◯ ◯

S289 唐川湿原 鳥取県岩美郡岩美町 個人 ◯ ◯ ◯

S290 大山山麓の湿地 鳥取県西伯郡大山町 大山いきもの部 ◯ ◯
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サイト番号 公表サイト名 公表所在地 公表グループ名 植物 鳥類 水環境 哺乳類
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ホタル
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植生図

島根県 S292 冒険の森てんば 島根県雲南市 個人 ◯ ◯

岡山県 S220 山陽ふれあい公園 岡山県赤磐市 個人（橋本　智明） ◯ ◯ ◯

S293 深山公園 岡山県玉野市 深山自然観察クラブ ◯ ◯

S294 日名南の里地 岡山県久米郡美咲町 旭の自然を守る会 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

広島県 S153 ろうきん森の学校・広島 広島県山県郡北広島町 ろうきん森の学校・広島「平日作業隊」 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S295 鴨尾・木原周辺 広島県福山市 個人 ◯ ◯ ◯

S296 上ノ原・花咲堂周辺 広島県福山市 個人 ◯ ◯ ◯

S297 東谷 広島県府中市 個人 ◯ ◯

山口県 S155 秋吉台 山口県美祢市 山口かえる米倶楽部 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S222 中須北地区 山口県周南市 NPO法人　水環境地域ネットワーク ◯ ◯

徳島県 S223 桑野川流域とその周辺 徳島県阿南市 個人 ◯

香川県 S298 香川県立森林公園 ドングリランド 香川県高松市 NPO法人　どんぐりネットワーク ◯ ◯ ◯ ◯

愛媛県 S157 松山市野外活動センター及びその周辺 愛媛県松山市 愛蝶会 ◯

S159 サンクチュアリどんぐり 愛媛県八幡浜市 NPO法人　かわうそ復活プロジェクト ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

S161 堂ケ谷トンボの里 愛媛県喜多郡内子町 堂ケ谷トンボの里をしらべる会 ◯ ◯

高知県 S162 横浪半島鳴無地区 高知県須崎市 個人 ◯

S225 重倉地区 高知県高知市 個人 ◯ ◯

福岡県 S164 平尾台 福岡県北九州市小倉南区 平尾台自然の郷　野草勉強会 ◯

S165 九州大学伊都キャンパス「生物多様性保全ゾーン」 福岡県福岡市西区 New福岡グリーンヘルパーの会 ◯

S300 油山市民の森・自然観察の森 福岡県福岡市南区 福岡市油山自然観察の森・自然観察センター ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

佐賀県
S169 天山 佐賀県小城市・佐賀市・多久市・唐津市 天山の自然を守る会 ◯

S226 多久 佐賀県多久市 個人 ◯

長崎県 S171 土器田　放棄耕作地 長崎県佐世保市 個人 ◯

S172 鬼岳 長崎県五島市 個人 ◯ ◯

S301 木場山とその周辺 長崎県佐世保市 個人 ◯

熊本県 S173 立田山及び周辺の里地 熊本県熊本市北区 立田山自然探検隊 ◯

S174 「柿原の迫谷」付近の里地里山 熊本県熊本市西区 NPO法人　コロボックル・プロジェクト ◯ ◯ ◯

S302 八代のホタルの里から水無川流域 熊本県熊本市・八代市 熊本高等専門学校・経年環境変化モニタリングチーム ◯ ◯
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ホタル
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植生図

熊本県 S303 らくだ山周辺 熊本県阿蘇郡高森町 8864の会 ◯ ◯ ◯

大分県 S175 下判田の里山 大分県大分市 下判田里山観察会 ◯ ◯

九重ふるさと自然学校 ◯

九重の自然を守る会 ◯

S228 神崎自然海浜公園 大分県大分市 NPO法人　福祉コミュニティKOUZAKI ◯

S304 大分県県民の森 大分県大分市 個人 ◯

S305 九重自然教室（さとばる）とその周辺 大分県玖珠郡九重町 九重ふるさと自然学校 ◯

宮崎県 S306 高松の里山 宮崎県串間市 個人 ◯ ◯ ◯

一般社団法人てるはの森の会 ◯

個人 ◯

沖縄県 S181 久米島ホタル館周辺の浦地川 沖縄県島尻郡久米島町 個人 ◯ ◯ ◯ ◯

S176 タデ原湿原 大分県玖珠郡九重町

S307 げんだぼの森周辺 宮崎県東諸県郡綾町
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付表２．各指標変数の集計値一覧 
付表 2- 1：各サイトにおける在来植物の記録種数の推移．全サイトで調査を行っている基本対象

種群（イネ・カヤツリグサ科、木本、シダ植物を除いた種）の記録種数を算出した。なお、デー

タ公開による自然保護上の問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2-1：在来植物の記録種数 つづき 
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付表 2- 2：各サイトにおける植物の外来種率（全記録種数に占める外来種の割合）の推移．全サ

イトで調査を行っている基本対象種群（イネ・カヤツリグサ科、木本、シダ植物を除いた種）の

記録種数を元に算出した。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 2：植物の外来種率 つづき 
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付表 2- 3：各サイトにおける繁殖期の在来鳥類の記録種数の推移．データ公開による自然保護上

の問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 3：在来鳥類の記録種数 つづき 
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付表 2- 4：各サイトにおける繁殖期の在来鳥類の合計記録個体数の推移．合計記録個体数は繁殖

期のそれぞれの在来種の記録個体数（調査 1回あたりの平均値）を全ての種で合計した値である。

なお、データ公開による自然保護上の問題が懸念されるサイトの値は掲載していない．「-」は未

調査を示す。 
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付表 2- 4：在来鳥類の合計記録個体数 つづき 
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付表 2- 5：各サイトにおける外来鳥類の 2022 年度調査での平均記録個体数（繁殖期における反

復調査（通常は６回）の平均値）． 
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付表 2- 6：各サイトにおける代表的な止水域での pH の推移．年内に複数回調査を行っている場

合はその平均値を記した。「-」は未調査を示す。 

 
付表 2- 7：各サイトにおける代表的な止水域での透視度の推移．年内に複数回調査を行っている

場合はその平均値を記した。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 8：各サイトにおける代表的な止水域での水色の推移．年内に複数回調査を行っている場

合はその平均値を記した。十分な水深のある池でのみ測定している。「-」は未調査を示す。 

 
 
付表 2- 9：各サイトにおける代表的な止水域での富栄養化指数の推移．「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 10：各サイトにおいて撮影された中・大型哺乳類の在来種の記録種数．データ公開による

自然保護上の問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 

 



 

- 66- 

付表 2- 11：各サイトにおいて撮影された中・大型哺乳類の合計撮影頻度．データ公開による自然

保護上の問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 12：「連続的な環境に依存する種群」の指標となる哺乳類６種（ノウサギ、イタチ類、テ

ン、アナグマ、キツネ、タヌキ）の、各サイトの 2022年度の調査における撮影頻度．"*"と記載

されたデータは、データ公開による自然保護上の問題が懸念されるサイト・種を表す。 
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付表 2- 13：外来哺乳類２種（アライグマ・ハクビシン）と、大型哺乳類４種（イノシシ、ニホン

ジカ、カモシカ、ニホンザル）の、各サイトにおける 2022 年度の調査での撮影頻度．"*"と記載

されたデータは、データ公開による自然保護上の問題が懸念されるサイト・種を表す。 
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付表 2- 14：各サイトにおけるカヤネズミの生息面積の推移．データ公開による自然保護上の問題

が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 15：各サイトにおけるチョウ類の記録種数の推移．データ公開による自然保護上の問題が

懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 16：各サイトにおけるチョウ類の平均記録個体数の推移．データ公開による自然保護上の

問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 17：各サイトにおける南方系チョウ類の指標種８種についての平均記録個体数（調査１回

あたりの平均値）の推移．"*"と記載されたデータは、データ公開による自然保護上の問題が懸念

されるサイト・種を表す。 

 



 

- 73- 

付表 2- 18：各サイトにおけるニホンアカガエルの記録卵塊数の推移．データ公開による自然保護上の

問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 19：各サイトにおけるヤマアカガエル及びエゾアカガエルの記録卵塊数の推移．データ公

開による自然保護上の問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 20：各サイトにおけるニホンアカガエルの産卵ピーク日の推移．産卵ピーク日は各回の調

査のうち最も記録卵塊数が多かった調査日のこと。なお、データ公開による自然保護上の問題が

懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 21：各サイトにおけるヤマアカガエル及びエゾアカガエルの産卵ピーク日の推移．産卵ピ

ーク日は各回の調査のうち最も記録卵塊数が多かった調査日のこと。なお、データ公開による自

然保護上の問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 22：各サイトにおけるゲンジボタルの記録個体数の推移．データ公開による自然保護上の

問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付表 2- 23：各サイトにおけるヘイケボタルの記録個体数の推移．データ公開による自然保護上の

問題が懸念されるサイトの値は掲載していない。「-」は未調査を示す。 
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付録 サイトごとの指標変数集計結果シート 
 
次頁以降には、全国集計で使用した生物多様性指標の主な変数について、その変化傾向を図で

表すとともに、それを調査サイトごとに集約して表示した。図には、指標として全国集計に利用

した変数のうち、在来植物・外来植物・在来鳥類・チョウ類・中・大型哺乳類の記録種数と、指標

種であるホタル類及びカエル類の記録数、カヤネズミの調査面積（潜在的な生息地なる草地の面

積）と生息面積について描写した。種数については、それぞれの１年間の調査で記録できた種数

を緑色で、その年までの調査期間を通算して記録できた種の累積出現種数の経年変化を黒色で折

れ線グラフに表した。また、左上には各調査サイトの日本の中での位置図を表した。なお、各調

査サイトからの申し出により、公開によって各サイトに自然保護上の問題（盗掘など）が生じる

恐れのある指標については非公開とした。 

 
図：サイトごとの指標の集計結果の描写例 

 
付録-001 

サイト番号と 

サイト名 

そのサイトの位置 

・ 緑色は毎年の記録数 

・ 黒色はこれまでの 

累積記録数 

種ごとの記録数を 

色別に描写 
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S008:  稲美農業用水路調査地
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S012:  弘前市民の森　座頭石地区
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S015:  滝沢森林公園及び野鳥観察の森
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S023:  福島市小鳥の森
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S024:  青木山(奴田山)

付録-038



130 135 140 145

30
35

40
45

Longitude

La
ti
tu
de

2005 2010 2015 2020

0
10
0

20
0

30
0

40
0

在来植物

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0
50

10
0

15
0

外来植物

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0
10

20
30

40
50

60

鳥類

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0
5

10
15

中・大型哺乳類

2005 2010 2015 2020

0
20

40
60

80

チョウ

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

ホタル

年

観
察
個
体
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カエル

年

観
察
卵
塊
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カヤネズミ

年

面
積
(h
a)

S026:  滑川浜周辺の里地
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S027:  牛久自然観察の森及びその周辺
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S028:  奥山地区
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S030:  ハローウッズ
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S031:  新里自然体験村
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S032:  桐生自然観察の森
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S033:  尾瀬戸倉山林
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S035:  奈良新田
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S036:  見沼地域
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S037:  天覧山・多峯主山周辺景観緑地
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S038:  唐沢川流域
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S039:  高師茂原公園
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S040:  下志津・畔田谷津　中・下流域
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S045:  竜腹寺地区周辺の谷津田と斜面林
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S046:  都立赤塚公園および周辺地
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S048:  東京都立長沼公園
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S052:  木下沢都有保健保安林
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S054:  多摩動物公園内
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S059:  秩父多摩甲斐国立公園 山のふるさと村園内
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S060:  仮称：たちばなの丘公園並びに周辺緑地
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S066:  奈良川源流域(源流域周辺の里山地域)
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S069:  光の丘水辺公園
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S070:  山崎、鎌倉中央公園
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S071:  天神谷戸・石川丸山谷戸とその集水域
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S072:  中村川およびその周辺の里山
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S074:  鳩川・縄文の谷戸
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S075:  いまいずみほたる公園
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S076:  東京農業大学厚木キャンパス
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S077:  神奈川県立座間谷戸山公園
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S078:  芹沢公園
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S079:  西丹沢周辺地域
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S092:  金沢大学角間キャンパス内里山ゾーン
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S093:  林道沢原線及び原高見線周辺
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S094:  トキのふるさと能登まるやま
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S095:  里山里海自然学校保全林
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S096:  西部海浜丘陵地志賀町赤住地域
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S097:  愛宕山少年自然の家周辺の森
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S099:  茅ヶ岳南西麓
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S101:  大岡・聖川沢周辺の棚田地域
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S111:  岐阜県百年公園
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S114:  佐折田貫湖・小田貫湿原地域

付録-115



130 135 140 145

30
35

40
45

Longitude

La
ti
tu
de

2005 2010 2015 2020

0
10
0

20
0

30
0

40
0

在来植物

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0
50

10
0

15
0

外来植物

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0
10

20
30

40
50

60

鳥類

2005 2010 2015 2020

0
5

10
15

中・大型哺乳類

2005 2010 2015 2020

0
20

40
60

80

チョウ

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

ホタル

年

観
察
個
体
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カエル

年

観
察
卵
塊
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カヤネズミ

年

面
積
(h
a)

S115:  下柚野の里山
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S120:  海蔵川中流の里地
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S123:  雲出川右岸舞出地域
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S125:  名張市南西部　通称「赤目の森」
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S127:  三重県上野森林公園
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S128:  みなくち子どもの森
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S129:  佐久良川中流
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S130:  宇治白川里山
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S131:  世屋地区
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S132:  西山一帯
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S133:  桂川河川敷地区
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S134:  五月山緑地
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S135:  余野川周辺用水路

付録-136



130 135 140 145

30
35

40
45

Longitude

La
ti
tu
de

2005 2010 2015 2020

0
10
0

20
0

30
0

40
0

在来植物

2005 2010 2015 2020

0
50

10
0

15
0

外来植物

2005 2010 2015 2020

0
10

20
30

40
50

60

鳥類

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0
5

10
15

中・大型哺乳類

2005 2010 2015 2020

0
20

40
60

80

チョウ

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

ホタル

年

観
察
個
体
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カエル

年

観
察
卵
塊
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カヤネズミ

年

面
積
(h
a)

S136:  高安山　山麓
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S137:  「小川」フィールド
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S138:  栃原集落
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S139:  姫路市自然観察の森
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S145:  根来山げんきの森
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S146:  演習林とその周辺
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S148:  宇久井半島

付録-147



130 135 140 145

30
35

40
45

Longitude

La
ti
tu
de

2005 2010 2015 2020

0
10
0

20
0

30
0

40
0

在来植物

2005 2010 2015 2020

0
50

10
0

15
0

外来植物

2005 2010 2015 2020

0
10

20
30

40
50

60

鳥類

2005 2010 2015 2020

0
5

10
15

中・大型哺乳類

2005 2010 2015 2020

0
20

40
60

80

チョウ

2005 2010 2015 2020

0
10

20
30

40
50

60
70

ホタル

年

観
察
個
体
数

非公開

ヘイケ
ゲンジ

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カエル

年

観
察
卵
塊
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カヤネズミ

年

面
積
(h
a)

S149:  池谷・黒谷周辺
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S152:  広島大学生態実験園
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S153:  ろうきん森の学校・広島
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S154:  大殿・宮野地区
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S156:  大川原高原とその周辺
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S157:  松山市野外活動センター及びその周辺
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S159:  サンクチュアリどんぐり
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S161:  堂ケ谷トンボの里
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S162:  横浪半島鳴無地区
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S163:  山田緑地
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S174:  「柿原の迫谷」付近の里地里山
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S181:  久米島ホタル館周辺の浦地川
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付録-173



130 135 140 145

30
35

40
45

Longitude

La
ti
tu
de

2005 2010 2015 2020

0
10
0

20
0

30
0

40
0

在来植物

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0
50

10
0

15
0

外来植物

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0
10

20
30

40
50

60

鳥類

2005 2010 2015 2020

0
5

10
15

中・大型哺乳類

2005 2010 2015 2020

0
20

40
60

80

チョウ

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

ホタル

年

観
察
個
体
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カエル

年

観
察
卵
塊
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カヤネズミ

年

面
積
(h
a)

S183:  石狩浜海岸砂丘とその周辺
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S184:  大釈迦の里山、里地
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S186:  大小迫　つむぎの家の里地・里山・山林・水辺
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S188:  小木津山自然公園
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S190:  白子湧水群　富澤湧水および大坂ふれあいの森
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S191:  松子地区
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S192:  野川　世田谷区成城・狛江市流域

付録-181



130 135 140 145

30
35

40
45

Longitude

La
ti
tu
de

2005 2010 2015 2020

0
10
0

20
0

30
0

40
0

在来植物

2005 2010 2015 2020

0
50

10
0

15
0

外来植物

2005 2010 2015 2020

0
10

20
30

40
50

60

鳥類

2005 2010 2015 2020

0
5

10
15

中・大型哺乳類

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0
20

40
60

80

チョウ

年

種
数

通算出現
年間出現

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

ホタル

年

観
察
個
体
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カエル

年

観
察
卵
塊
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カヤネズミ

年

面
積
(h
a)

S193:  奥多摩むかし道地区
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S195:  青葉区西部の里山
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S196:  逗子沼間の雑木林
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S197:  青根の水源林、沢・道志川、水田
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S198:  葛葉緑地
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S199:  乙女高原
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S200:  軽井沢タリアセン
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S201:  達目洞
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S202:  青墓憩いの森周辺
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S204:  細江町周辺エリア
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S206:  浮島ヶ原自然公園
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S207:  下之郷半谷地区
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S208:  細野高原
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S227:  萱瀬ダム　黒木渓谷周辺
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S228:  神崎自然海浜公園
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S258:  梅の公園及び近隣の林道
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S261:  馬入水辺の楽校
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S262:  披露山公園及び大崎公園一帯
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S263:  池子の森自然公園
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S265:  小出スキー場　及び小出西山地域北部
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S266:  犀川中流域
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S267:  時をかける里山

付録-244



130 135 140 145

30
35

40
45

Longitude

La
ti
tu
de

2005 2010 2015 2020

0
10
0

20
0

30
0

40
0

在来植物

2005 2010 2015 2020

0
50

10
0

15
0

外来植物

2005 2010 2015 2020

0
10

20
30

40
50

60

鳥類

2005 2010 2015 2020

0
5

10
15

中・大型哺乳類

2005 2010 2015 2020

0
20

40
60

80

チョウ

2005 2010 2015 2020

0
50

10
0

15
0

20
0

25
0

30
0

35
0 ホタル

年

観
察
個
体
数

非公開

ヘイケ
ゲンジ

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カエル

年

観
察
卵
塊
数

2005 2010 2015 2020

0.
0

0.
2

0.
4

0.
6

0.
8

1.
0

カヤネズミ

年

面
積
(h
a)
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S269:  能登島長崎地区と小浦地区

付録-246
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S271:  片野鴨池

付録-247
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S272:  御山神社社叢林

付録-248
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S280:  氷上姉子神社～緑陽公園周辺部
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S284:  小泉地区の棚田及び山林
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S286:  京都府立丹後海と星の見える丘公園
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S291:  史跡石見銀山鉱山及びその周辺
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