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    自然を学ん
で

　リフレッシ
ュ！

2023/3/25  ~27
開 催 日 時

会    場

福島県内にお住まいのお母様とお子様
10 組 20 名を、豊かな自然と自然の恵
みいっぱいの南会津郡只見町へご案内
します！只見町は雄大なブナの森とそ
こに生きる動植物、そしてその自然と
調和して生活する人々の暮らしが世界
的にも貴重であると認められているエ
リアです。豊かな自然を親子で学んで
リフレッシュしませんか。ぜひ、ご参
加ください！（※お子様は小学生が対
象です。）

森林の分校 ふざわ 
福島県南会津郡只見町布沢大久保 544

土 月

   　　　　 8 時  福島駅  ・  9 時 郡山駅 集合  　

参加
無料

 只見

母と子の     
ネイチャースクール

Nature school in TADAMI

会津の香りの
ワークショップ

自然の恵み
クッキング

冬の森の
自然観察 &雪遊び

只見から海を学ぶ
ワークショップ
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※福島県内にお住まいのお母様とお子様（小学生）に限らせていただきます。
※申込み多数の場合は抽選とさせていただきます。（ 抽選結果は 3/7（火）までにメールまたはお電話にてお知らせ）

TEL) 03-3553-4101  /  080-4878-2662（担当携帯）
E-mail) shizen@nacsj.or.jp 
日本自然保護協会 (NACS-J) 担当：三好・原田・櫻井

公益財団法人日本自然保護協会
株式会社日清製粉グループ本社
天文学普及プロジェクト｢天プラ｣
日本食糧新聞社
只見町（申請中）

主　　催
協　　賛
企画協力

後　　援

お申込締め切り7/13( 水 )

WEBフォーム

【確認事項】 ◆集合時に検温いたします。37.5 度以上の発熱（平熱と比べて高い発熱）や下記の症状がある場合は、参加をお断りいたします。ご了承ください。（咳、
呼吸困難、全身倦怠感、咽頭痛、鼻汁・鼻閉、味覚・嗅覚障害、関節・筋肉痛、下痢、吐き気・嘔吐等の症状）◆事前に PCR 検査を実施いただきます。陽性の場合は
参加をお断りさせていただきます。◆正しいマスクのご着用を常時お願いします。◆適切な感染予防対策を十分講じるものの、感染リスクはゼロにはならないことを申
込段階でご了解ください。特に健康リスクが高いとされる基礎疾患をお持ちの方は各自ご判断のうえお申込みください。◆ご自宅から集合場所までの交通費等は自己
負担となります。◆宿泊施設でのお部屋は相部屋となります。◆スクール期間中、食事はアレルギー対応ではございません。◆予定は当日変更になることがございます。
◆当日は行事保険に加入いたします。ただし、すべての事故をカバーするものではありません。◆水分補給など熱中症対策を十分にお願いいたします。◆荒天等により
プログラムを中止にせざるを得ない場合は、本番前日までに日本自然保護協会 担当よりご連絡させていただきます。◆本スクールは自然を学ぶことがメインとなるイ
ベントです。観光目的の旅行とは異なることをご理解の上、お申込みください。◆お申込みの際にいただきました個人情報は、 お申し込み内容の確認や当日に向けて
のご案内など、イベントの運営に使用します。法令に基づく場合など、正当な理由がある場合を除き、第３者に開示提供いたしません。

https://forms.gle/9JQZnS64nCFE858t6

下記WEBフォームよりお申込みください。

専
門家

もび
っくり！美しい只見

の
星

3/25 ( 土 ) 3/26 ( 日 ) 3/27 ( 月 )

8:00     福島駅集合
9:00     郡山駅集合
11:00　会津の香りワークショップ
12:00　昼食
15:00　ブナと川のミュージアム見学
17:30　入浴
19:00　夕食
20:00　星空観察会1日目
22:00　就寝

8:00　 朝食
9:00 　只見から海を考える
           ワークショップ
11:30　振り返り会
12:30   帰路へ
16:00　郡山駅到着
17:00　福島駅到着

 8:00    朝食
10:00　冬の森の自然観察
　　　　＆雪遊び
12:00　昼食
15:00　自然の恵みクッキング
18:00　夕食
19:00　入浴
20:00　星空観察会2日目
22:00　就寝

プログラム

申込み〆切り：3/3 (金)

   ※ 積雪状況により雪遊びができない場合があります。

二神慎之介さん

写真家

参加者には、
写真データをプレゼント！

プロカメラマンが
撮影いたします。

星空観察会
夜は星空観察も！

内藤誠一郎先生
国立天文台天文情報センター

▲ 只見の自然の恵みを活かした料理をつくろう！▲マイクロブラスチックを探せ！

定  員： 10 組 /20名


