
自然観察

夏
の
大
三
角
と
天
の
川

「
夏
は
夜
」
こ
そ
魅み

力り
ょ
く

的て
き

―
―
。
そ
う

つ
づ
っ
た
の
は
清せ

い

少し
ょ
う

納な

言ご
ん

。
太
平
洋
高

気
圧
に
覆お
お

わ
れ
た
日
本
列
島
は
天
候
が

安
定
し
、
気
流
も
穏お

だ

や
か
に
な
り
ま
す
。

　

7
月
ご
ろ
の
深
夜
、
真
上
を
見
上
げ

れ
ば
三
つ
の
輝き

星せ
い

が
目
に
入
り
ま
す
。

ひ
と
き
わ
明
る
い
こ
と
座
の
ベ
ガ
は
、

七
夕
の
織し
ょ
く

女じ
ょ

（
織
姫
）
と
し
て
知
ら
れ
ま

す
。
対
と
な
る
牽け

ん

牛ぎ
ゅ
う

（
彦
星
）
は
、
南
に

離は
な

れ
た
わ
し
座
の
ア
ル
タ
イ
ル
。
そ
し

て
は
く
ち
ょ
う
座
の
デ
ネ
ブ
を
結
ぶ
夏

の
大
三
角
は
、
東
京
の
街
中
か
ら
で
さ

え
見
つ
け
ら
れ
る
も
の
だ
か
ら
、
必
ず

探
し
て
欲
し
い
も
の
。

　

も
し
そ
れ
が
、
月
の
出
て
い
な
い
夜
、

街
明
か
り
を
離
れ
た
真
っ
暗
な
空
で

あ
っ
た
な
ら
、
こ
の
大
三
角
を
貫つ

ら
ぬ

い
て

さ
そ
り
座
の
心
臓
ア
ン
タ
レ
ス
が
輝か

が
や

く

南
の
空
へ
と
続
く
、
淡
い
光
の
帯
に
気

付
く
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
そ
れ

が
天
の
川
で
す
。

「
で
は
み
な
さ
ん
は
、
さ
う
い
ふ
ふ
う

に
川
だ
と
云い

は
れ
た
り
、
乳
の
流
れ
た

あ
と
だ
と
云
は
れ
た
り
し
て
ゐ
た
こ
の

ぼ
ん
や
り
と
白
い
も
の
が
ほ
ん
た
う
は

何
か
ご
承
知
で
す
か
。」
宮み
や

沢ざ
わ

賢け
ん

治じ

の
名

天候が安定する夏は、夜空の天体を観察するのにも絶好の季節。古来親し
まれてきた七夕の星々を見上げてみましょう。織

おり

姫
ひめ

と彦
ひこ

星
ぼし

の間を流れる天の
川の、淡

あわ

い光を見たことはありますか。私たちが生きる世界は、どれだけ広
く豊かなのでしょうか。

内
ないとう

藤誠
せいいちろう

一郎
国立天文台天文情報
センター広報普及員

▶私たちの住む地球がある「天の川銀河」（銀
河系）は、2000億個の恒星、惑星とガスや
ちり、質量はあるが直接観測できないダークマタ
ーなどから成り立つ。宇宙には多くの銀河があり、
その形はいくつか種類がある。天の川銀河は、
中心部が膨らみ、渦状腕を持つ直径10万光年
の「棒渦巻銀河」である。
（国立天文台4次元デジタル宇宙プロジェクト 
Mi t a ka を基に作成）

▼天の川銀河を横から見た模式図。
（国立天文台4次元デジタル宇宙プロジェクト
 Mi t a k a を基に作成）
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天の川は、銀河を横から見た姿

太陽系は天の川銀河の中心から、遠く2万6000光年離れている。
円盤の中に埋もれている太陽系から周囲の恒星を見ると、帯状に取
り巻かれているように見える。これが天の川だ。銀河の中心は「いて
座」の方向にあり、この方向で天の川は最も太く濃く見える。肉眼で
見えているほとんどの星は、天の川銀河の中でも太陽系に近い恒星。

作
『
銀
河
鉄
道
の
夜
』
は
、
理
科
の
授

業
で
の
こ
ん
な
問
い
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

そ
の
答
え
を
皆み

な

さ
ん
は
ご
存
知
で
す
よ

ね
。
そ
れ
は
も
う
た
く
さ
ん
の
小
さ
な

星
に
見
え
る
の
で
す
。
実
は
紀
元
前
の

デ
モ
ク
リ
ト
ス
が
そ
の
考
え
に
至
っ
て

い
ま
し
た
。
天
体
望
遠
鏡
で
初
め
て
実

態
を
確
認
し
た
の
は
、
ガ
リ
レ
イ
で
す
。

　

天
の
川
の
流
れ
は
、
私
た
ち
が
生
き

て
い
る
銀
河
の
姿
そ
の
も
の
。
そ
こ
に

浮
か
ぶ
の
は
2
０
０
０
億
個
も
の
恒
星
、

そ
し
て
そ
の
周
り
を
巡め
ぐ

る
数
知
れ
ぬ
惑

星
。
そ
う
し
た
恒こ
う

星せ
い

や
惑わ
く

星せ
い

の
起
源
と

な
る
ガ
ス
や
ち
り
に
は
、
生
命
に
関
連

す
る
有
機
分
子
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

改
め
て
、
こ
の
夏
は
天
の
川
の
淡
い

光
を
探
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
中
に
は
、

地
球
に
よ
く
似
た
惑
星
も
存
在
し
、
豊

か
な
生
態
系
を
は
ぐ
く
ん
で
い
て
も
不

思
議
は
あ
り
ま
せ
ん
。
少
な
く
と
も
、

私
た
ち
が
そ
う
し
た
惑
星
に
生
き
て
い

る
の
で
す
。
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Mitaka
国立天文台４次元デジタル宇宙プロジェクトが開発・公開して
いるソフトウェア。無料でダウンロードできる。視点を自由に移
動して、太陽系天体の運動を見たり、天の川銀河を飛び出して
宇宙の構造を感じたりして、宇宙を旅してみよう。
ht t p : / /4d2u . n ao . a c . j p / h tm l / p r o g r am/m i t a k a /

▲岩手県奥州市の空。魚眼レンズで撮影した写
真をつないでパノラマにしたもの。
夏の大三角形が頭上に輝いていれば、およそ北
東から南西にかけて天の川が流れる。
（写真：国立天文台／撮影者 清水上誠）

南
2014年9月16日 22時

はくちょう座

こと座

わし座

10 100 1000 光年

太陽系

銀河の中心

アルタイル
（彦星）

デネブ

ベガ（織姫）

いて座

南西北東

銀河の中心

デネブ

ベガ

アルタイル


