
■共　催：三菱商事株式会社
	 	 		
■会　場：三菱商事	MC	FOREST
	 		（東京都千代田区丸の内 2-3-1	/ 東京駅徒歩 3分）

■対　象： 中学生以上 

■定　員：40 名　※先着順。最少開講人数 10 名

■参加費：会員無料／非会員 3,000 円
※当日のご入会も歓迎です。もちろん会員価格で受講いただけます。

■申込先： 以下WEB フォームよりお申込みください。
または、お電話・E-mail で①お名前、②所属、③メー
ルアドレス、④会員か否か（個人会員の方は会員番
号）をお知らせください。

＜ URL ＞ https://bit.ly/2kxSyNo
＜ TEL ＞ 03-3553-4101    ＜ E-mail ＞ n-college@nacsj.or.jp

日本自然保護協会（NACS-J） N カレ担当

講師紹介

  つ じ む ら         ち  ひ  ろ

  辻 村    千 尋
日本自然保護協会
自然保護部 

東京学芸大学教育学部修士課程修了。専門は地生
態学、地理学、自然保護。NACS-J では国立・国定
公園の保護問題、リニア新幹線開発問題、自然エ
ネルギーなどの業務を担当。共著に『身近な環境
を調べる』（古今書院）、『図説日本の山』（朝倉書店）
ほか。

※ “NACS-J 市民カレッジ（略称：Nカレ）” は、日本自然保護協会（NACS-J）に集う各分野のスペシャリストが講師を務めるオープンカレッジです。

◆シリーズ 66「登山と自然」について学ぶ全 1 回コース◆

2018/ 6/ 26（火）
18:30-20:00

三菱商事 
MC フォレスト

　　　　　  　足元からみる 山とのつき合い方
　　　　　　　　　　　　　　講師： 辻村  千尋　

日本自然保護協会　自然保護部

 NACS-J 市民カレッジ  シリーズ 66

  走って登る？ 歩いて登る？

山とつきあう
季節は初夏。梅雨明け後にハイキングや登山を計画中、という方も多いのではないでしょうか。絶景に感動
したり、自然に癒されたり、達成感や充足感を味わったり ･･･ 山の楽しみ方は人それぞれ。今回のNカレは、
足元の登山道にスポットを当て、自然に与える影響や上手な利用の仕方を皆さんと一緒に学びます。山の自
然について知り、登山の楽しみ方をワンランクアップさせる全１回シリーズ。ぜひご参加ください！


